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FOREWORD 


T: AUTHOR OF THIS work is Appayyadiksita related to the great 

Appayyadiksita of the 17th century. Hailing from Tirunelveli in 
Kerala, he contributed to Sanskrit Yoga cult in the 19th century. He isa 
disciple of Sundaresatätäcärya, as it is clear from the colophon : 


ч इति थ्री सुन्दरेश्वरताताचार्यशिष्येण श्रीमद॒प्पय- 
दीक्षितेन्द्रान्वयजेन अप्पयदीक्षिताचार्येण विरचिते ....” 


Іп Tamil and Malayalam we have many independent works of his. 
Appayicarya or Appayasiväcärya ог Appayadiksita are the various names 
we find in his Parasaradtpika, Adhyatmadarpaya, Varähamaijüsä, etc. 


The special contribution of our author to Indian Philosophy is his 
special introduction to Anubhavadvaita, based on the Sankhya and Yoga 
principles. To quote a few instances, he is upholding the vivartavada (trans- 
migration) in preference to the parigämaväda (transformation) in accounting 
for realization of parabrahma vs ргарайса. He is a stranger to the philoso- 
phical controversies and speculations made much of by Saivites and Vaisna- 
vites. However not related to the philosophy, he upholds frimirtisdmyavada. 
The terms like paroksadvaita and aparoksädvaita are old wine in new bottles. 
A cursory reference to these lines in his works will go to prove this. 


“ मूलाज्ञानविनाशं बिना प्रपश्चप्रतीतिराहित्यठक्षणोपमर्दासंभवात्‌। ” (पश्चदशाङ्ग- 

. योगप्रकरणे); “परिणामात्‌ ” (अनुभूतिमीमांसा सूत्रभाष्यम); (इरिद्दरत्रह्मसामरस्यम्‌) ; 
“एवं स्वरूपानुसन्धानेन अमरकीटन्यायेन मुक्तो भवति” (अनुभूतिमीमांसा ४.१.१४); 

` जीवब्रह्मणोः परापरयोः अभेद एव (अनुभूतिमीमांसा ३.४.८); निर्गुणाद्वेतापरोक्षानु- 
भववादिभि: अस्मदीयेः (अनुभूतिमीमांसा ३.३.२५). 

His inclination is primarily towards Yoga than Philosophy. Even in 
Tejobindüpanisat, the same is emphasised. The famous aparoksánubhüti 
(immediate realization of the Brahman) according to Adisankara is agreeing 
with our author depending upon the fifteen yogic aspects. 


_ Shri N. S. Venkatanathacharya, Senior Research Assistant in the 
Oriental Research Institute, Mysore, has taken commendable pains in 
editing this booklet for our supplement portion, which will be a part of 
the Oriental Research Institute publications. Аза tiny treatise for a good 
introduction to Aséaigayoga, I commend this to our esteemed readers as 
'an important and illustrative book on the Indian Yoga. 


G. MARULASIDDAIAH 

Oriental Research Institute Professor & Head of the Department of 
University of Mysore Post-graduate Studies & Research in 
Sanskrit & Director 
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पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणम्‌ 


प्रस्तावना 


डॉ 
४ क्रियावानेषः ब्रह्मविदां वरिष्ठ: 1” 


“ इह चेदवेदीत्‌ अथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्महती विनष्टिः І 
भूतेषु भूतेषु विचित्य धीरा: प्रेत्यास्माछोकादमृता भवन्ति 1" 


“seq तेजितः सर्गः येषां साम्ये स्थितं मनः | 
निर्दोषं हि समं ब्रह्म तस्मात्‌ ब्रह्मणि ते स्थिताः॥" 


इत्यादिश्रुतिस्मृतिभिः यः आनुभविकोऽर्थः मानवेषु कर्मज्ञानमक्तियोगनिष्ठाः निष्ठापयन्‌ 
उद्घोषितः, तमेव परमार्थं स्वानुभवेन संप्रज्ञातवन्तः परिपूर्णपरब्रह्मानुभवास्वादपरिपूरित- 
स्वान्ताः सरळोदारहृदयाः श्रीशङ्करमगवत्पादाः सहृष्टान्तमेवं समदिशन्‌। यथा — 


“ न गच्छति विना पानं व्याधिरौषधशब्दतः І 
विनाऽ्परोक्षानुभवं ब्रह्मशब्देन सुच्यते ॥” इति, 
“па वेदान्तविज्ञानं स्वानुभूत्या प्रकाशते 1" इति च॥ 


असुमेव राजमार्ग आचार्याणामाशयमङुसृत्य योगमार्गावळम्वनेन स्वानुभवगोचरतां 
मीत्वा उररीकृतवन्तः तदास्वादनवनवोन्मेषञ्चालिनः, जन्मना तिरुनल्वेळीदेशमल्हुतवन्तः 
सुप्रसिद्वाप्पयदी्षितेन्द्रा्वयजाः अप्पयश्िवाचार्यापरनाधेयाः श्रीमदप्पयदीक्षिताचार्या 
अपीमे, केवळसिद्वान्तमार्गावलम्बनेनापद्यमानाः, प्रतिव्यक्ति मतिभेदेन भित्रभित्रतया 
भासमानयु क्यनुसारेण उपपाद्यमानविकृततर वाक्यार्थवेखरीपरम्पराः अनुभवपर्यन्तागोचराः 
чаї अपि मनसि संविभाव्य, अध्यात्मशास्त्रमूळमूततयोगमार्गानुगं भगवत्पादष्ृदयज्गमं 
तदीयमेव स्वकीयं पन्थानमिमं ' अपरोक्षाद्वेत-अनुभवाद्वेता 'दिसंज्ञाभिः sear: 
акч ग्रन्थान्‌ विरचयामासुः॥ अतपवेमे शाङ्कराणां सेद्वान्तिकं अध्यासवादं, जगन्मिथ्यात्व 
ата, ज्ञेयात्मवादं, परोक्षाद्वेतवादं, цаччачч खण्डयन्तः, परिणामं, जगत्सत्यत्वं, 
त्रह्मणो ध्येयत्वं, अनुभवाद्वेतादिक च स्वकीयानुभुतिमीमांसायां теге स्थापयन्ति। 


यद्यपि परिचितशब्दशक्तिस्वाभाव्यात्‌ यथावद्भावचित्रणाशक्तः साधनवेकल्यात्‌ 
मानुषमतिसहजप्रमादात्‌ अवस्थाविशेषानुभुतार्थस्मृतिवेकल्यात्‌ उपपादनवेखरीसल्ञात- 
सं्रमाविनाभूतररवाकित्याद्वा तत्रतत्र कतिचनार्थाः त्यक्ताः अयथावदुपपादिता अपि स्युः 1 


‘अथापि नेमं प्रायशोऽपरिदायं दोषमेव परिगणय्य गुणजालं मदन्तं दूरोकतु प्रभवामः, 


किन्तु “पको fü दोषो गुणसंनिपाते निमज्जतीन्दोः किरणेष्विवाइः।" इत्येव भावयामः | 
यततः पते प्रतिपदं स्वत एव शाब्दजाळमहारण्यस्य बुद्रिश्रमणकारणवां मन्वानाः, 


viii पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणप्रस्तावना 


“ अधीत्य चतुरो वेदान सर्वशास्त्राण्यनेकशः । 
ब्रह्मतत्त्वं न जानाति दर्वी पाकरसं यथा 1" 
“ अनेकशतसंख्यामिः तर्कव्याकरणादिभिः | 
पतिताः शास्त्रजाळेषु प्रज्ञया ते विमोहिताः” 
“ ज्ञाननिष्ठो विरक्तोऽपि धर्मज्ञो विजितेन्द्रियः | 
विना योगेन देवोऽपि न मुक्ति कमते क्वचित्‌ ॥” 
“ मथित्वा चतुरो वेदान्‌ सर्वशात्राण्यथेव च | 
सारन्तु योगिमिः पीतं तक्रं पिबति पण्डितः ॥” 
इतीमान्‌ सर्वसारोपनिषद्योगबीजज्ञानसङ्लिनीतन्त्रेषु सिद्वान्तितान्‌ TTT सदा मनसि 
संनिधायेव वक्तव्यविषयान्‌ तत्त्वनिष्या निष्टुरमेवोपपादयन्ति इति अदसीयमन्थपर्यवेक्षकाणां 
अपरोक्षमेव ॥ 
एतदीयग्रन्थेषु च — 
अष्टोत्तरशतरोपनिषद्धाष्यं, ब्रह्मसूत्रभाष्यं, भगवद्रीतामाष्यं, शीमद्धागवतेकादञा- 
स्कन्धव्याख्या, पराशरदीपिका च इत्यादयः प्राचीनमरन्थव्याख्यास्पाः І 
अनुभूतिमीमांसामाष्यादयः स्वतन्त्रसुत्रभाष्यस्पाः І 
षोडशमजरी, पश्चदश्ाङ्गयोगप्रकरणं, TAR CAAA चेत्यादय: सस्वोपज्ञव्याख्याः 
प्रकरणम्रन्या: І 
__ कैवल्यसाधनं, गुरुशिष्यसंवादः, तत्त्वसद्धप्रह:, тара, чаг ҹа, मन्‍्तानुष्ठान- 
क्रमः, योगसारस्वतम्‌, स्वानुभूतिः, हरिष्दरब्रह्मसामरस्यं चेत्यादयः प्रकरणादिस्पा: | 
षट्त्रिंशद्वागविभक्ता वेदान्तव्यवहारमाळा, बहुप्रकरणविभक्त वेदान्तयुद्धप्रकरणं 
चेत्यादयः वादविवादनिर्णयास्मकाः। 
dig उपदेशतत्वं, a जीवचिन्तामणिः पञ्चीकरणप्रक्रिया, भगवद्रीतानुवाद: 
:, SRT, णं, वेदान्तप्रकरणं, शिवप्रकाशपद्वतिश्ेत्यादयः केरळ- 
द्राविडभाषामयाः ग्रन्थाः | 
एवं बहुप्रकाराः मन्थाः अदसीयाः समुपलम्यन्ते | सम्यक्‌ परिशील्यमाने ठ इतोऽप्यन्ये 
अनेके ARM: तदीयाः स्रमुपठम्येरन्‌ इति भावयामः ॥ T 


एतदीयप्रन्यानां अवलोकने परिशीलने आस्वादने वा कुतूहछिनां सहृदयानां m 


कमलयो: प्रथमतः “अद्ववतारकोपनिषद्धाष्य॑ 'उपहतवन्तो वयं : 
“ पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरण ' ETH: | Eg id 
यद्यपि योगप्रक्रिया: प्रायद्रा: यमनियमासनप्राणायामप्रत्याद्दारधघारणाध्यानसमांधिरूपे 
प्रसिद्वेरष्टमिरेवाङ्गेः सर्वत्रोपपादिता: | क्वचित्तु हठयोग: यमनियमावाद्यौ | 
E : वाद्यो परित्यज्य 
आसनादिभिः षढ्मिरेवाङ्गेः पूर्णतया समर्थ्यते 1 पञ्चदशाङ्गामि ठु न तथा प्रसिंद्रानि। तानि 
च¬ यमनियमौ, तढुपाक्षतया त्यागमौनदेशकाला:, आसनं, तद्दुपाङ्गतया मूळबन्धदेह- 
साम्यहक्स्थितय:, माणायामप्रत्याहारधारणध्यानसमाधयश्चेति। अत्र अधिकतयोक्तादङ्ग- 
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पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणप्रस्तावना іх 


सप्तकादतिरिक्तानामष्टाद्रानां योगशास्त्रोक्ताक्गसमानसंज्चकानामपि लक्षणं पर भिद्यत पव । 
अथापि नेषां परस्परं खण्डयखण्डकभावः, दूष्यदूषकभावो वा । अधिकारिमेदेन सर्वस्यापि 
समुपपचत्वात्‌ | 

пя पश्चदशाङ्गोपपादनं प्रथमतः तेजोबिन्दूपनिषदि इश्यते तामेव सरणिमतुसृत्य 
श्रीशङ्करभगवत्पादाः स्वीयापरोक्षानुभूतौ तान्येव व्याख्यन्‌। ततश्च क्रमशः अस्मिन्‌ 
पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणे तान्येव विवृतानि पयामः І 

अत्रेदमवधेयम्‌ — श्रीञ्चङ्करमगवत्पादविरचितापरोक्षानुभूतेः विद्यारण्यकृतेत्ति 
प्रसिद्वा काचन व्याख्या दृश्यते। तत्र शततमझछोकव्याख्यानावसरे “तु” शाब्दस्वारस्यं 
वर्णयितुं प्रवृत्ताः व्याख्यातारः “ अनेन अद्टाङ्गयोगप्रतिपादकं पातञ्जलं अवेदिकत्वादनादेय- 
मिति ध्वनितम्‌ ।” इत्याहु:। तत्तु योगशास्त्रस्थानतत्त्वापरिशीलनमूला वाचोयुक्तिरेव 
न वस्जुतत्त्वस्पर्दवि। अष्टाङ्गयोगस्येव प्रधानतः श्रुतिशतोपपाद्यमानत्वात्‌। अन्येषां सप्ता- 


. नामपि तत्रैवान्तर्भावस्याप्यदुर्दत्वाच्च। तुष्यत्तुन्यायेनावेदिकत्वं निमील्यान्नीकृत्यापि 


FA: — रूपकादिवहुविधाळ्झारपरिकर्मितेभ्य: वेदिकश्ास्त्रेभ्यः, सरळतराणि निर्दिष्टार्थ- 
बोधकानि अध्यात्मसुसंनिदितानि योगतन्त्रादिशास्त्राण्येव क्वचिद्विषये उत्कृष्टतराणीत्यपि 


` अस्माभिर्न विस्मर्तव्यम्‌ । यथोक्तं सनत्कुमारसंहित्तायां ब्रह्मरात्रे शञास्त्रविभागप्रसङ्गे — 


“ छौकिकं वेदिकं चापि तयाऽऽघ्यात्मिकमेव च І 
त्रिविधं तत समुद्दिष्टं प्रधानं चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ 
लौकिक त्वर्थशास्त्रं स्यात्‌ वेदिकं वेदसंयुतम्‌ І 
अन्यदघ्यात्मविज्ञानं योगतन्त्रादि कथ्यते 1" 
इत्यादि। अस्मिनेव पश्चदशाङ्गयोगप्रकरणे षष्ठछो कव्या्यानावसरे “न ह्यनेन प्रकरणेन 
योगशास्त्रं दूष्यत इति स्वमेऽपि TF” इत्येवोक्तवा योगद्चास्त्रेणास्याविरोघः सूचितः i 
यद्यपि क्वचित्‌ क्वचित्‌ частае: उपपादनमेदश्च заў І यथा — TERY सप्तमं 
ध्यानमेव प्रकृतपश्चदशाङ्गेषु द्वितीयस्य नियमस्य लक्षणं भजते, ध्यानस्वरुपं त्वन्यदेवेत्यादि | 
नेतावता अट्टाङ्गयोगस्य त्याज्यस्वमेवाभिप्रेतमिति वक्तुं शक्यते | तत्तदुर्वनुगृहीतसाधनो- 
ह्युक्ताना तथाविधसोपानपर्वणोऽपि दर्शनसम्भवात्‌। यथाश्नुतभासमानविरोधस्य सुपरि- 
हरत्वात्‌ इति ॥ 
स्वप्रकाशानन्दयतयस्तु हरिस्तुतिव्याख्यावसरे-- अष्टाङ्गयोगमेव द्विविधं उपपादयन्तः 
अपरिपक्वचित्तानां पातश्षलोञ्टाङ्गयोग इति, परिपक्वचित्तानां तु औतोऽषटाङ्गयोगः इति 
च विभजन्ते। श्रौतानां निर्गुणयोगाष्टाङ्गानां लक्षणाच्येतेः प्रमाणे: विवृण्वन्ति च І यथा-- 
“देहाक्षादी विरक्त: यम इह नियम: स्वात्मतत्त्वेऽतु रक्ति: 
बाह्यौदासीन्यमेवासनमसुनियतस्त्वक्ष Î । 
प्रत्याहारः «4да: विषयविसुखता धारणा स्वात्मनिष्ठा 
ध्यानं ब्रह्माहमस्मीत्यरगनहममोदात्मसंवित्‌ समाधिः ॥” इति, 
“ देहैन्द्रियादिवेराग्यं यम इत्युच्यते बुघे: І 
अघुरक्तिः परे तत्त्वे नियमः परिकीर्तितः ॥ 
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x पश्चदशाङ्गयोगप्रक रणप्रस्तावना 


सर्ववस्तुषूदासीना वृत्तिरासनमात्मनः | 
जगस्सर्वमिदं मिथ्या प्रतीतिः प्राणसंयमः 1 
चित्तस्यान्तर्मुखीभाव: प्रत्यादारस्स उच्यते। 

चित्तस्य निश्षलीभावः धारणाऽसौ निगद्यते ॥ 

सोऽहं चिन्मात्रमेवेति चिन्तनं घ्यानसुच्यते | 

घ्यानस्य विस्मृतिः सम्यक्‌ समाधिरभिघौयते ॥” इति च ॥ 


एवमसुं विषयं सङ्झहतः परिसमाप्य प्रकृतं मन्यमवलोकयामः — | 

प्रकृते च प्रकरणे पश्चदशमिः छोकेः पञ्चदश्ञाङ्गान्युपपादितानि । तत्तदङ्गसाघकानां 
ч तत्रतत्र तदनुगुणा आख्याः च सूचिताः । तत्र-- साधितयमाख्यप्रथमाङ्गः अग्रयोगी इति, 
नियमवान्‌ आत्मयोगीछि, ततः क्रमेण त्यागमौन-देश-काल्योगिनः इति, ततः सिद्धासनयोगी, 
मूळबन्धयोगी, да साम्यंगतोयोगी, पूर्णदष्टियोगी, प्राणायामयोगी, प्रत्यादारयोगी, नित्या- 
नन्दास्मयोगी, ध्यानयोगी इति, ततश्च पञ्चदशः समाधिसिद्वयोगी इति च पञ्चदशानां 
योगिनां संज्ञाः कृताः І 

अन्तरान्तरा प्रसङ्गतः — योगस्येव सर्वप्राधान्यं, पश्वदशाङ्गयोगसम्बन्धिनां अङ्गानां 
ष्टाङ्गयोगसम्बन्ध्यङ्गापेक्षया उत्कृष्टतरत्वं, श्रवणमात्रस्य प्रपञ्चप्रतीतिराददित्यलक्षणोपमः 
ceed, त्यागस्य निदिध्यासनाभ्यासकाळीनस्य तदवसानकालीनस्य ч Red, 
शास्त्री यमौनस्य दुस्सम्पादत्वं, योगसाधनानुकूलतया अन्यत्रोक्तस्य देशविशेषादेः प्राधान्या- | 
भावः, कालस्यापि ब्रह्मस्मत्वं, योगश्ञास्त्रेणास्याविरोधः, आसनजालपरिचयार्थपरिश्रमस्य | 


Ta, सुषुप्रिसमाध्योः वेठक्षण्यं चेत्यादयः а®аї विषयाः सम्यक्‌ प्रतिपादिताः | 


एवं उपपाद्यानर्थान्‌ समासत उपपाद्य परिमितप्रमाणोऽयं ग्रन्थः परिसमापितः ॥ 


अस्मिश्च ग्रन्थे तत्रतत्रापेक्षितांशाविशदीकरणाय काचन लघुटिप्पणी' सङ्कलय्य ` 
संयोजिता। तत्र च प्रमाणतया ag श्चुतिवाक्यानां एतदीयोपनिषद्धाष्या देवो द्रस्य 


संयोजितः व्याख्याभागः। उपनिषद्ब्रह्मयोगीन्द्राणां विवरणं च तत्रतत्र संयोजितम्‌ І 
न्धस्यास्य च मातृकाद्वय॑ ससुपळभ्यते। उभयमपि अस्मदीयकोशागारस्थमेव। 
एकं В 236 संख्यया अङ्कितम्‌, अपरं В 1019 संख्यया अङ्कितम्‌। प्रायशः उभयमपि 
падзі परिमितशरीरोऽपि स्वोपन्ञव्याख्यया, लघुटिप्पण्या चेवं समढङ्कतस्सन्‌ | 
ET अध्यात्मतत्वजिज्ञासूनां च हृदये कामपि क्रियोन्सुखीं प्रतिभां समादध्यादित्या- | 
प्राच्यविद्यासंशोधनालयः इति 
"NIS सह्ृदयवशांवदः | 
एन्‌. एस्‌. वेइटनाथाचार्यः | 


विषयसूचनी 


5 - «афа a 


संख्या विषयः чё 
1. प्रस्तावना vii-x 
1. वेदान्तार्थानां अनुभवेकगम्यत्वम्‌ vii 
2 ग्रन्थकर्तृपरिचयः vii 
3. सिद्वान्तमात्रावलम्वनस्य विषयवेरूप्य हेतुता vii 
4. प्रन्धकारेण खण्डिताः सिद्धान्ताथीः vii 
5. ग्रन्थे दृश्यमानानां केषाञ्चन दोषाणां वीजामि vii 
6. दोषसत्तामात्रेण ग्रन्धस्यात्याज्यता vii 
7. पतदीयम्रन्थेषु दश्यामाना: उत्तमगुणाः viii 
8. пачат: अन्ये AT: viii 
9. अष्टाङ्ग-पञ्चदशाङ्गयोगयोः वेलक्षण्यम्‌ уйі 
10. HEFTI іх 
11. योगशास्त्रोक्तार्थानां अवेदिकत्वप्रयुक्ताचुपादेयत्वदाङ्कानिरासः іх 
12. अस्य योगशस्त्राविरोधिता ix 
13. योगाङ्गानां छक्षणमेदनिर्वादः ix 


14. अष्टाङ्गयोगस्येव अधिकारिभेदेन द्वेविध्योपपादकमताचुवादः іх 
15. तत्तदङ्गसाधकानां म्रन्धोक्ताः संज्ञाः X 
16. ग्रन्थेऽस्मिन्‌ विचारिताः अंशाः X 
17. संयोजितटिप्पणीपरिचयः x 
18. मातृकापरिचयः x 
19. प्रस्तावनोपसंदारः X 


2. पश्चदशाङ्गयोगप्रकरणम्‌ 1-21 
मङ्गठं, प्रतिज्ञा च 

मोक्षसाधनानि, तत्र योगस्य स्थानं च 
प्रकृतप्रतिपाद्यमानतदङ्गानि TIS च 

तत्र करणग्रामे ब्रह्मभावस्पयमोपपादनम्‌ 
पञ्चदश्ञाङ्गानां निर्देश: 

श्रौतं यमस्वहुपम्‌ 

अष्टाङ्गेभ्यः पञ्चदशानामङ्गाना भित्रत्वोत्कृष्टत्वे 
एवं संज्ञेक्येऽपि संज्ञिनां भिभत्वोत्कृष्टत्वे 
ब्रह्मात्मनो रेक्यानुसन्धानरुनियमः 

श्रोत तक्षणम्‌ 
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पञ्च दश्ञाङ्गयोगप्रक रणस्य 


विषयः 


अस्यैव नियमस्य प्रकृते संप्रज्ञातसमाधिरूपता 


. मननवियुक्तात्‌ नियमात्‌ अस्य वेलक्षण्यम्‌ 


श्रवणज्ञानस्य असमर्थत्वाचुपपत्तिशङ्का 
श्रवणज्ञानात्‌ केवलात्‌ मूळाज्ञानानिवृत्त्युपपादनम्‌ 
बहुभावात्मकजगद्दर्मात्‌ दूरीभवनश्पः त्याग: 


- श्रोतं तल्लक्षणम 

. प्रकृताङ्गसाधमीयार्थानां पूरवो क्तार्थवेलक्षण्यम्‌ 
. त्यागद्वेविध्यम्‌ 

. जीवन्मुक्तस्यापि प्रारब्धदुःखस्यापरिदार्यता 
, तदर्धं लौीकिकवाङ्भनसागोचर्रह्मनिष्ठार्प 


मौनाज्नीकारविधिः 


. केवलमूकभावात्‌ जडत्वसमानाधिकरणमूकभाव 


स्येव उत्तमत्वम्‌ 


. द्विविधस्यापि मौनस्य आत्मविद्योपकारिता 

- श्रौत मौनळक्षणम्‌ 

. योगाभ्यासानुवृ्यन्गदेशविधिः 

. श्रोतं देशळक्षणम्‌ 

. योगाभ्यासोपयिकदेशनिषेधस्य थुतिविरोधाराडा 


ताहश्देशविशेषनेयत्यस्य श्रुत्यनभिप्रेतता 


. योगिनः स्वेरविद्राशह्वापरिदारो 
. योगाभ्यासपरिवर्घनाचुगुणकाळनिर्देशः 
. श्रौतं काळळक्षणम्‌ 


ब्रह्मणः काळश्पत्वानुपपत्तितशङ्का 


. न्रह्मात्मकस्य कालस्य योगान्गत्वाचुपपत्तिशङ्का 
. उक्तसर्वब्रह्मवादस्य केवळ्योगशास्त्रदूषणार्थत्वाशङ्घा 
. उक्ताशस्य सर्वत्र ब्रह्मानुभवनिण्ठासम्पादना 


वद्यकतापरत्वम्‌ 


. अख्ढारुसक्वुमेदेन विषयनिर्णयावश्यकता 


ब्रह्मणः काल्श्पत्वोपपत्तिः 
सहजसिद्वासनस्य अप्रयोजकता 


. योगशास्त्रोक्तासनस्य अप्रयोजकता 


ब्रह्मचिन्तनस्येव सुखासनत्वं सिद्वासनत्वं च 
зіч आसनळक्षणम्‌ 


` ब्रह्माकारपरिणामिचित्तसम्पादनस्पमूळबन्धोपपादनम्‌ 


чї मूलबन्थलक्षणम्‌ 
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विषयसूचनी 
संख्या विषयः 


43. हठयोगोक्तमूळबन्धस्य त्याज्यता 

44. ब्रह्मसाम्यात्मकदेदसाम्योपपादनम्‌ 

45. श्रोतं TERA 

46. ब्रह्महष्टयात्मकहक्स्थितिस्वस्पविवरणम्‌ 

41. श्रोत तल्लक्षणम्‌ 

48. प्राणवृत्तिनेश्वल्यस्मप्राणायामस्वरुपम्‌ 

49. श्रोतं प्राणायामळक्षणम्‌ 

50. विषयेष्वप्यात्ममावेन चित्तरञ्ञनरुपप्रत्याहारविवरणम्‌ 
51. श्रौत तछक्षणम्‌ 

52. सर्वत्र मनसः स्वानुभवे धारणरूपधारणविवरणम्‌ 
53. श्रोतं Weary 

54. ध्यानस्वरूपम्‌ 

55. ओतं ध्यानळक्षणम्‌ 

56. सर्ववृत्तिविम्मरणात्मकसमाधिस्वस्पविवरणम्‌ 
57. श्रोतं समाधिळक्षणम्‌ 

58. समाघिळक्षणस्य सुषुप्तौ अत्तिव्यापिशाङ्गा 

59. सकळनिष्कठत्वाभ्यां भेदोपपादनेन чах: 
60. सुषुप्तौ निष्कलब्रद्वात्वोक्ते: गोणत्वम्‌ 

61. सुषुप्तौ जीवस्य शरीरोत्यानाद्युपपादनम्‌ 
62. वचनेषु सामान्यविशेषभावव्यवस्थावशयाकता 
63. सुषुप्तथपेक्षया समाधेर्मेदोपपादनेनोपसंहारः 


3. अनुबन्धः 
1. मूखकछ्योकाचुक्रमणी 
2. उद्धतप्रमाणानुक्रमणी 
3, उद्धतप्रन्थानुक्रमणी 
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श्रीमदप्पय्यदीक्षिताचार्यवि रचित 


पश्चदशाङ्गयोंगप्रकरणम 
` ` ` ` स्वोपज्ञव्याख्यासहितम्‌ 


[मन्गछं, प्रतिज्ञा च] 
सहुरं प्रणिपत्याहं सद्यो उुक्त्यैकसाधनम्‌ | 
वक्ष्ये पश्चदशाङ्ग तं योगं सन्याख्यमादरात्‌ ॥ 


[मोक्षसाधनानि, तत्र योगस्य स्थानं च] 
अत्र खलु श्नुतिस्मृतिषुराणादिप्रपञ्चितेषु कर्मभक्तिज्ञानयोगाख्येषु मोक्षसाधनेषु चतुर्षु 
सद्योमुक्ति प्रति योगस्येव अव्यवदितसाधनत्व॑ शिष्टः पूर्वकेः सर्वेरभ्युपगत इश्यते'। सच . 
योगः यमाद्यष्टाङ्गकः प्रसिद्वः दशोपनिषदादिषु чата чар: विद्वद्धिः TEY प्रक रणेषु 
बहुधा प्रपञ्चितः | 


[प्रकृतप्रतिपाद्यमानानि तदङ्गानि, तन्मूलं च] 
एवं सति зе अझमत्प्रणीयमानेऽर्मिन्‌ प्रकरणे पञश्चदशाङ्गकं योगं वक्ष्याम: 1 कानि 
पुनरेतानि पश्चदशञाङ्गानि?.इत्यपेक्षायां तेजोविन्दूपनिषत्प्रमाणाङुरोघेन सप्रपञ्चसुपन्यस्यते॥१ 
[तत्र करणम्रामे ब्रह्ममावल्पयमोपयादनम] 
श्रीमन्तः पूर्व पुण्यैः गुरुवरसुपलभ्येश्वरस्य प्रसादात्‌ 
ча ब्रह्मेति аїата? प्रबळविषयसंसक्तमेतं चिरेण | 


1. अत्र ' तपस्विभ्यो धिको योगी ज्ञानिभ्यो पि मतोऽभिकः। कर्मिभ्यश्चाधिको योगी तस्माद्योगी 
भवार्छुन॥ ' स वे पुंसां परो धर्मों यद्योगेनात्मदर्शनम्‌।' ' य'विनिद्राः जितश्वासाः संतुष्टाः संयतेन्द्रिया: | 
ज्योति: waa 'युब्जांनाः तस्मे योगात्मने नमः। ' ' योगिनस्तं ` प्रपद्यन्ति भगवन्तं सनात्तनम्‌। ' 
योगेन रहितं art न मोआय भवेद्विषे। जन्मान्तरेश्र बहुभिः योगो ज्ञानेन लभ्यते । तस्माद्योगात्परतरो 
नास्ति मार्गस्तु मोक्षदः І 'इस्यादीन्यनुसँषेयानि। | 

g: "यद्यपि प्रसिद्वः weft: aure, एतदंब्नतेय व अन्यानि च чаппіч तेजोबिग्द्ुपनिषदि 
प्रतिपादितानि, чач व्याख्यातानि च। अथापि अस्मिन प्रकरणे प्रसिद्वादाङ्गापेभया अत्रोक्तानां पञ्चदशा- 
नाप्यब्रानां वेलक्षण्य” ча ч प्रतिपादितमिति ज्ञेयम्‌ 1 म्रन्यकारेरेव TTT: तेजोविन्दूपनिषद्वाक्यान- 
भागश्च अत्रैव तत्तत्स्यानेषु संयोजितः ॥ 

9. आस्मभिया देवीसम्पदा च quis i 

4. अद्वयतारकोपनिषदि गुस्लक्षणमुक्त--/ आचायाः वेदसम्पन्रः विष्णुभक्तो विमस्सरः। айтай 
योगनिष्श्च सदा योगात्मकः शुचिः । गुरभक्तिसमायुक्तः gear विशेषतः 1 एवंलक्षणसम्पभो गुरूरित्यभि- 
भीयते। शुशब्दस्त्वन्धकारः स्यात्‌ रुशब्दस्तभिरोधक:। अन्धकारनिरोधित्वात्‌ गुरूरेस्यभिभीयते। यस्मा 
TERETE तस्माइ स्तरो गुरु: І” इत्यादिना | 

Б. सर्वस्यापि जगतो ब्रद्ममूलस्वात्‌, теа зё सर्वथा आच्छदितस्यापि नीजधर्मस्य 
विज्ञानदएया अन्तःप्रविश्य TTT, मायया आद्छादितस्यापि яча झ्ानदृष्ट था दर्शनेन, इन्द्रियाणां 
मायाप्रवणर्बं निवाय’ नह्मप्रवणताकरणं TART साधनीयमिति भावः di 
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2 प्रथमाङ्गयमस्वस्पम्‌ 


| 
| 
नानादुःखैकहेतु E करणग्राममायम्य नित्यम्‌ | 

сач जयति सहजतः सोञ्मयोगी यमी स्यात्‌ ॥ १॥ | 


श्रीमन्तमिति॥ पूर्वपुण्ये; प्रापणीयात्‌ ईश्वरस्य प्रसादात्‌ श्रीमन्तं गुरुवर उपछम्य 


तदुपदिष्ट гаф ब्रह्मेति बोधात्‌ करणमामं श्रोत्रादीन्द्रियसमूह | 
आयम्य чаргі सः यमी प्रथमयोगी स्यात्‌। एवं द्वितीयतृतीयादिचतुर्देशयोगिनः द्वितीयः | 
छोकादिमिः क्रमेण वक्ष्यामः | | 
[पबदशानां वक्ष्यमाणयोगाज्ञानां गणना] | 
कानि पुनः पञ्चदशाङ्गानि ? इत्यत्राद तेजोबिन्दूपनिषदि-- | 
“ य॒मो हि नियमस्त्यागः मौनं देशश्च काठतः | | 

आसनं मूलबन्धश्न देहसाम्यं च हक्स्थितिः ॥ 

प्राणसंबमनं चेव प्रत्याहारश्च धारणा | 


आत्मध्यानं समाधिश्च परोक्तान्यन्नामि वे क्रमात्‌ ॥ 
इति॥ एवं पञ्चदशाङ्गान्युक्तवा पुनः तत्तल्कक्षणानि तत्रेवाह*-- 
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` [gut यमस्वरुपम्‌] 
“स॒वं ब्रह्मेति वे ज्ञानात्‌ इन्द्रियमामसंयमः | | 
यमोऽयमिति संप्रोक्तोऽभ्यसनीयो मुहुर्मुहुः ॥"5 | 
इति। एवमितरेषामप्यज्ञानां ठक्षणानि” उपरित्तनक्लोकेषु प्रदर्शयिष्यामः | | 
[अशब्नेभ्य: Tae अङ्गानां वेलक्षण्यम्‌] 


यथेदं यमाख्यं प्राथमिकमन्गं अशन्भयोगशास्त्रप्रसिद्धं यमात्‌ शतगुणं उत्कृष्टं भवति' 
एवमितरेषां चोत्कृष्टत्वात्‌ अष्टाङ्गयोगिमिरपि इदं पञ्चदशाङ्गयोगशासत्रै अवश्याभ्यसनीय- 
मित्यवगन्तव्यंम्‌ ॥ : | 

1. आधशब्देन सत्यास्तेयब्रहाचय दयार्जवक्षमाभृतिमिताह्ारशोचानि ToT i 
- 9. . प्रथमं योगसोपानं अधिस्ठवानित्यर्थ: i 

8. अथ तेजोविन्दूपनिषदि श्रुती ज्ञानयोगं प्रपञ्चयितुं प्रसिद्वार्थवेलक्षण्येन यमादष्टाक्रानि 
अवान्तराणि च सपाङ्गाम्याह-यम इत्यादिना । यमनियमासनानि त्रीण्यङ्गानि प्रसिद्धानि, तदवान्तराणि 
5 Еее, मौन, ea मूलबन्ध: देहसाम्य', сарай: इति 1 उपाज्ञान्येतानि उपरितनानि 

प्रसिद्वानि। (भा) अव निष्प्रतियोगिकक्षावगतिसाधन 

le तया पज्चदशाक्र्योग: उच्यते यम 

4 күч! ; 

Б. जीवेशरादिक सर्वमिदं जगत्‌ जह्षानन्यदेवेल्येवं वेदान्तअवणमननजनितज्ञानात्‌ इन्द्रियसमूहस्य 


संयमः तत्तद्विषयेभ्यो निम्रहः यम इति संप्रोक्तः, अय' 
करणग्रामें TT एव यम: (उ) | सुसुक्षभ: За: पदेपदे अभ्यसनीयः।. (भा 


- 0. तेजोबिन्दूपनिषुक्तानि इत्यर्थः | 


T. %їтатанб यमादेः वेविषद ब | 
तया जद्वासंसपर्शाच्च प॒तदपेक्षया निकृडत्वं बोध्यम्‌ | Terre ब्यवस्थाविशेषजनकत्वात 
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पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणम्‌ 3 
[अष्टस्वप्यङ्गेपु सज्ञक्ये$पि संज्ञिनां fired उत्कृष्टत्वं च] 


ननु अष्टाब्रेभ्यो$प्यधिकानां सप्तान्नानां आन्तराळिकत्वात' अस्य पञ्चदशाङ्गयोगशास्त्रस्य 
उत्कृष्टस्वानुपपत्तिः इति चेत-न, पूर्वापरेषामष्टाज्ञानामपि प्रकृतानां संज्ञेकत्वेऽपिः विलक्षणत्वा- 
वगमात । प्रदर्दितं प्रदर्शयिष्यमाणं ч वेलक्षण्यं fe प्रदशाब्नयोगशास्त्रस्य अष्टाङ्गयोग- 
शास्त्रस्य च भित्रत्वमवगमयति। तस्मात्‌ अष्टाङ्गयोगात्‌ प्रकृतः पञ्चदशाङ्गयोगः उत्कृष्टतरः 
इति स्थितम्‌ ॥ 


[ब्रह्मात्मनो रैक्यानुसन्धानरुपनियमविवरणम्‌] 
तर्हि कि लक्षणो नियमः इत्यत्रोच्यते- 


पश्चात्‌ निस्संशयस्सन्‌ मननविहतया तद्विजातीयवृत्त्या 
साजात्यप्रत्ययं यः परमसुखनिधिं नित्यमावर्तयेत्‌ सः। 

ध्यानाख्ये чта वसतिसुपगतः तभ्रिदिध्यासनाख्ये 

तस्मिन्‌ शान्दानुविद्वे जयति च नियमी स्वात्मयोगी द्वितीयः ॥ २॥ 


पश्चादिति॥ पश्चात्‌ पूर्वोक्तप्रकारकयमसिद्वयनन्तरं “ तत्त्वमसीति महावाक्यार्थ- 
श्रवणेन ब्रह्मज्ञानस्य विजातीयप्रत्ययोपमर्दासमर्थस्य जनितपूर्वत्वात्‌ श्रवणानन्तरकाढीन- 
मननेन विहतया निरश्तया तद्विजातीयवृत्त्या ब्रह्मविजातीयप्रपञ्चविषयकद्रेतवृत्त्या निःसंशयः 
ब्रह्मात्मेक्यप्रतिपादकश्रुत्याचार्यविषयंकसं्ायरद्वितः सन्‌ साजात्यप्रत्ययं ब्रह्मात्मनोः 
सजातीयत्वात्‌ तदेक्याचुसन्धानास्मकप्रत्ययप्रवाहं यो Ra अविच्छिच- 


तेळधारान्यायेन अभ्यसेतः सः निदिध्यासनाख्ये TERES समाध्याख्ये च, TRS 
अष्टाङ्गयोगशास्त्रोक्तध्यानसंज्ञके वसतिंमुपगतस्सन्‌! जयति | सः नियमी" प्रकृतनियमवान्‌ 
द्वितीयः स्वात्मयोगी स्यात्‌ | तथाचास्य लक्षणमाह तेजोबिन्दूपनिषदि— 


1. केवलं उपात्रत्र्‍या प्रसिद्वा्ाङ्गपोष ва, स्वउन्हत्वामावादित्यर्य: | 

2, संज्ञिनां अर्यस्वरुपाणां योगद्ास्त्रोक्तार्यस्वरुपापेक्षया भित्रत्वेन उपपाथमानत्वादित्यर्थः। 

8. 'अत्मा वा अरे द्रव्य: ओतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः" इति भुतेरभिप्रायः अत्र 
अनुसन्धेयः І | 

4. तत्सम्पिपादयिपया तत्साधनातुष्ठानं अभ्यास: | 

Б. अत्र मातृकायां ' शुद्वानुविद्दे ' इति पाठः XR | 

6. धारणा ध्यानं समाधिरिति क्रमविवक्षायामिति भाव: | 

т. वसतिं-नियतां वृत्तिमित्यर्थ: 1 

8. ' शौचसन्तोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः? इति योगसूत्रम्‌ । विष्णुपुराणे 'च-- 
° जह्मचय'मह्िसां ч सत्यास्यतेयापरिप्रहान्‌ । सेवेत योगी निष्क्रामः योग्यता स्वमनो नयन्‌ 1 स्वाध्याय- 
शौचसन्तोषतपांसि नियतात्मवान्‌ । कुवीत ब्रह्मणि तथा परस्मिन्‌ HIT яч: । पते यमाः सनियमा 
पञ्च पञ्च प्रकीर्तिताः | विशिष्टफलदाः काम्याः निष्कामाणां विसुक्तिदाः.॥ › (6, 7, 80-88) इत्युक्तम्‌ । 





4 द्वितीयाब्ननियमस्वस्पम्‌ 
[sits नियमल्क्षणम्‌| 


| 
а विजातीयतिरस्कृतिः E | 
„गप नन्दो नियमात्‌ कियते qi." nf e जी | 


[अस्यैव नियमस्य प्रकृते सप्रज्ञातसमाधिक्पता] | 

зеі विना | E 

संप्रज्ञातसमाधिः स्यात्‌ ध्यानाम्यासप्रकर्षतः 11? | 

इति ясагач संप्रज्ञातसमाधेरप्यत्र чараа тетя । | 
[मननवियुक्तात्‌ नियमात्‌ अस्य वेलक्षण्यम्‌] 
)ोक्तनियमस्याप्युक्तकक्षणत्वमास्तामिति 


` तर्हि атте चेन | 

तपः सन्तोषमास्तिक्यं दानं ईरवरपूजनम्‌ | | 
पिद्वान्तश्रवर्ण चेव हीर्मतिश्च जपो व्रतम्‌॥ 2l 

इति TEATS अमिद्दितत्वात | तत्र वेदान्तसिद्वान्तयोः भेदाभावेऽपि तच्छूवणमात्रस्य 

. अभिद्दितत्वेन निदिघ्यासनाख्यनरह्मप्रत्ययप्रवादानमिधानात्‌ पकवाक्यरवमञ्प गभम्‌ is 


[भ्रवणज्ञानस्य असमर्थत्वाचुपपत्तिराङ्का | 
वाक्यार्थश्रवणजनितस्य ब्रह्मज्ञानस्य विजातीयप्रत्ययोपमर्दनासमथंत्वं यदुक्त; तत्‌ | 


नोपपद्यते | कुतः ? 
५ जञात्वा देवं सर्वपाशापहानिः 1"? 


इत्याद्मनन्तश्च॒तिभ्यः सर्वोपमर्दनसमर्थत्वावगमात्‌?। ब्रह्मज्ञानोदये हि? अज्ञानं 


і 
і 
i 
| 
і 
| 
| 
| 
1 
Е 
| 
| 
| 
i 
i 
| 


1. प्रत्यगात्मनो ч: सजातीय: परमात्मा तद्विषयकाबण्डबृत्तिप्रवाहः, निदिध्यासनमित्यर्थ:। 
विजातीयः जीवेश्वरादिप्रपण्च:,:: तस्य तिरस्कृतिः अपवादः, एवं उभयक्रियोपेतः чая: gt | 
मननजत्तितविज्ञानवद्धि: नियमात्‌, प्रतिदिन विधित एव क्रियते अय' नियमः, .परानन्दनिमित्तत्वात्‌} | 
अतः тапа भवेत्‌ (भा) | अथण्डचिन्मांत्रादिवृत्तिः सजातीया । घटपटादिवृत्तिः विजातोया (उ)। | 

2. C वितर्केविचारानन्दास्मितार्पानुगमात्‌ संप्रज्ञातः ' इति तु योगसूत्रम्‌ (1-17) अत्र “योगी | 
युन्जीत सततं, “ युव्ज्याधोगमात्मविदद्वये,' * युक्त आसीत मत्परः ' इत्यादि च ध्येयम्‌ । 

8. सुक्तिकोपनिषत्‌, 2-59 

4. दर्शनोपनिषत्‌ (9-1) 

5 Se اوا‎ अन भिषत्वमेव सिद्वमिति भावः 1 

जन्ममृत्युप्राणिः। तस्याभिष्यानात्‌ ча’ केवत 
TD ә ы 
भ्रोतज्ञानपदस्य तमयं अविभाव्य निमील्योक्तिरेयम i 
8. अज्ञाने मूलप्रतिवन्धविभागापरिशीक्षनेन समान्योक्तिरियम | 


| 
| 
| 
| 
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अज्ञानस्येव सर्वमूलत्वात्‌' तभिवृत्तो निवर्त्यान्तरं यस्कि्चित्‌ स्यादित्यनुपपभ्नम्‌। श्र वण- 
मननंविधानं? तु श्रवणमात्रेण अचुत्पन्नब्रह्मज्ञानं मन्दाधिकारिणं प्रतीत्यूह्मम्‌ | अन्यथा ज्ञान- 
शास्त्रसामान्यवेयर्य्यप्रसन्नादिति | 


[श्रवणज्ञानात्‌ केत्रलात्‌ मूलाज्ञानानिवृत्त्युपपादनम्‌] 


अत्रोच्यते- न हि .श्रवणजनितत्रह्मज्ञानन कस्यचिदपि मूलाज्ञानं निवर्तत । 
प्रतिबन्धाज्ञानस्य* केवलं निवृत्तिसंभवात्‌ І मननविधान तु निवृत्ताज्ञानस्यापि संशयसंभवेन" 
तभिवृत्यथ॑ इत्यवधूतोपनिषदादिषु प्रसिद्वम्‌'। न च कस्यचिदपि श्रवणमात्रेण ब्रह्मज्ञाना- 
नुत्पत्तिर्भवितुमर्दति*। नापि निष्प्रतिबन्धज्ञानं' कस्यचिदप्युद्भवेत्‌ । न चेतेन ज्ञानशास्त्रस्य 
Зда प्रसज्येत । प्रकृतयोगान्गत्वेन 910997951 “ सर्वपाशापहानिः ' . इति श्रुतिस्तु 
मनननिदिध्यासनाद्टुत्तरसाधनापेक्ष्रह्मज्ञानविषयिणी* इत्यदोषः | श्रवणमात्रेण ब्रह्मास्तित्व- 
लक्षणस्य परोक्षज्ञानस्योत्पत्तिसंभवेनः° प्रपश्चमिथ्यात्वज्ञानांदयेऽपि प्रपश्चप्रतीति रादित्य- 
कक्षणो'पमर्दासंभवात तेन ब्रह्मास्तिस्वज्ञानस्य संशयसाहित्योपपत्या तभिवृत्यर्थक- 
मननोपपत्तिः इति सिद्वम्‌ ॥ 


[बहुभावात्मकजगद्वर्मात्‌ दूरीमवनरूपस्यागस्वरुपोपपादनम्‌] 
` तर्हि तृतीयाज्गं कीडशमि त्यत्रोच्यते-- - 


ब्रह्मैवास्मीति नित्यं नियमनियमतः सच्चिदात्मावळोक 
संजातो यस्य नानाविधनिजहृदयप्रन्थिभेदैकहेतुः | 

यः तत्याज प्रपञ्चं निखिलमपि महान्‌ कोटिविध्यण्डर्पं 
त्यागी योगी तृतीयः गुणरहितपरन्रह्मनिष्ठः स पूज्यः ॥ ३॥ 


1. सर्वमपि मायिकं व्यवहार प्रति मूलत्वात्‌ इत्यर्थ: | 

9. तर्हिं उक्तभवणक्षानेनैव सर्वसम्पत्तौ ' भोतव्यो मन्तव्यः? इत्यादिना मननादिविधानं व्यर्थं 
स्यादिस्यत आह--भवणेत्यादि | 

8. जिज्ञासादिप्रतिबन्धकीभूतस्याज्ञानस्येत्यर्थः | 

4. निर्थितानुभवमन्तरा कथमपि संशथबीजानिवृत्तेः | 

p. “तदेव. wagered प्रतियोगिपुरस्सरम्‌। .अनुसन्दंघदेवाय' एवं तुप्यति नित्यशः ॥ тача 
स्वमनसा मन्यतेःसी निरन्तरम्‌ І इत्यादिना इति भावः 1 

6. अतद्र.पप्रतिषस्य वस्तुशून्यस्य शब्दश्ञानाचुपातिनः ज्ञानविश्रेषस्योत्पत्तौ प्रतिबन्ध काभावात्त्‌ | 

7. तस्वावलंम्बनं प्रतिबन्कशतेरपि अवस्याविशेषसदजेः अनिवस्यम्‌। ` 

8. तथा च तस्य सोपानपर्वविज्ञेषत्वमेव, न तु परमावधिस्वम्‌। 

9. : ' द्रष्ठव्य: इत्युक्तदर्शनविषयिणीस्यर्थः І 

10. इदयास॑स्परिंनः काल्पनिकज्ञानस्योदये$पीत्यर्थ: 1 
11. बरह्मास्तिस्व्रहममूलत्वनिश्वयासददकृतप्रपंञ्चप्रतीतिरादित्य क्षणेति यावतं 1 





विधनिजहदयमन्थिमेदेकहेछु:” सचिदात्मावछोकः Te | 
पूर्वोक्तलक्षणात नियमात्‌ जायते, यो मदान्‌ अनेककोटि- 
स त्यांगी त्यागाख्यक- 


ब्रह्मेति॥ यस्य नाना 
नित्यं नियमेन क्रियमाणात्‌ 


| 
तृतीयाङ्गत्यांगस्वरुपम | 
| 

| 

्रह्माण्डरूपं निखिलमपि प्रपञ्चं तस्याज | 
| 


“ त्यागः प्रपञ्चस्पस्य स्चिदात्मावळोकनाप | А Е | 
त्यागो हि महतां पूज्यः सद्यो मोक्षप्रदायकः॥  इति॥* | | 


[प्रकृतान्नसाधनीयार्थानों पूर्वोक्तार्थवेलक्षण्यम्‌] uo ८ 
| पूर्वश्षोकप्रपश्चिते द्वितीयान्न एव विजातीयतिरस्कारखूपस्य . प्रपश्चत्यागस्य | 
асч पुनरुक्तिदोषप्रसङ्ग: इति चेत्‌--न पूर्वत्र सजातीयप्रत्ययानुवृत्तिनिर्देश्ेन | 
निदिध्यासनाभ्यासस्य अमिडिततया, इद ا‎ х तदभ्यासावसान- | 
OTA: अमिहिततया ч” प्रपश्चत्यागस्य पुनरुक्तत्वेपि अथमेदः अवगन्तव्यः | | 


i 

[त्यागद्वेविध्योपपादनमु) . | | 

कथमिति? उच्यते । प्रपञ्चो दि स्थूलसूक्ष्ममेदेन द्विविधः प्रसिद्वः । तत्र स्थूळप्रपञ्च- | 

त्यागस्य प्राक्‌ निदिघ्यासनाभ्यासाद्‌ कृतत्वेऽपि पश्चात्‌ सचिदात्मावळोकनसमकाङे | 

ूकष्मप्रपञ्चत्यागस्य॒क्रियमाणत्वात्‌। EAT विजातीयत्वेऽपि तदभिमानिनो | 

्रह्मतादात्म्याचुसन्धानात्मकसजातीयप्रत्ययावृत्तिविरोधामावाच्व। कोटिविध्यण्डानां रूपमिव | 
रुपं यस्य स इति व्युत्पत्त्या सूक्ष्मप्रपश्नस्यापि विध्यण्डश्पत्वाविशेषेणाविरोधाश्वानवद्यमिति॥ 


і 
| 
[जीवन्सुक्तस्यापि प्रारन्धदुःखस्यापरिदायता] | 

नन्वस्य त्यागयोगिनः सश्विदात्मावलोकनवत्त्वेन भिन्नद्ददयम्रन्थिमत्तया जीवन्मुक्त- | 
त्वेऽपि ्रारब्धदुःखाम्युपगमात्तणिवर्तकोपरितनानन्दनिष्ठायाः* सम्पादनीयत्वात्‌ 'तत्साधनं | 
| 

| 

| 


किमित्यपेक्षायां चतुर्थश्चोकेनाभिधीयते-- 


1. अत्र 'भिद्यते हृदयमन्यिः छिन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌. và qut, ` 
इत्यादिकं अनुसन्धेयम्‌ 1 | 
en 2. ह NI सच्चिदानन्दात्मनः सम्यगवलोकनात्‌. प्रपञ्चरूपस्य त्यागः। | 
| :1 WEST त्यागः सद्योमोक्षस्य जीवन्मुक्तेः प्रदायकः महतां чї: 
чэч: अवश्यादरणीय इति (भा) । सच्चिदानन्दः amined ичет: (उ)। ` . ` | 
8. अनेन Prigerenatiet अनुभवात्मक॑ पूर्वत्र न संभवतीति सूचितम्‌ । न oq 
4. ска इति यावत्‌। Peng च भावानुबृत्ति: तत्तदतुभूतार्थस्मरणात्मिकेत्यव- | 
5. अत्र “न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनैके अमृतत्वमानशुः ' чапае er 
m न्यनुसन्धेयानि | 
6. “आत्मानमेव वीक्षस्व आत्मानं बोधय स्वकेम्‌। स्वमात्मानं स्वयः чеч स्वस्थो ' ua | 
TTT जानन्दस्पे स्वात्मनि नितरां स्थितिरेव निहेत्युच्यते| `. - | 
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[तदर्थं लौकिकवाद्ानसागोचरज्रह्मनिष्ठार्पमोनाब्लीका रविधिः | 
जीवन्मुक्तस्य तस्याप्युपरितननिजानन्दानिष्ठोपलब्ध्यं | 

मौनं संप्रापणीयं ааа योगिगम्यं जडस्थम्‌ 
अन्यद्वा ब्रह्मवादान्यविषयकमुभेऽप्यात्मविद्योपकारि- 

ण्यैकार्थ्यात्तद्ुरापं सहजमुपगतो मौनयौगी तुरीयः 121 


जीवन्मुक्तस्येति ॥ पूर्वीक्तस्य तस्य जीवन्मुक्तस्यापि प्रारब्घदु:ख.नेवर्तकोपरितना- 
नन्दनिठायाः зчеза मौमं संप्रापणीयम्‌। कि लक्षणं तत्‌? इत्यत उच्यते-च्यवदृति- 
रहितमिति । छौकिकवेदिकाशेषव्यवद्ारवर्जितं योगिगम्यं हृठयोगिराजयोगिभ्यामन्यैः 
प्रकृतज्ञानयोगिभिः प्राप्यम्‌ । किं च weet नेसगिकजाड्यवति जने अवस्थितम्‌ | 


[केवळमूकमावात्‌ जडत्वपमानाधिकरणमूकभावस्येव उत्तमत्त्रम्‌ | 
ननु“ अन्धवत्‌ जडवश्चेव मूकवश्च нї चरेत्‌” इति जडमूकयोः योरपि त्रह्म- 
विदुपमानत्वमवगम्यते, तथापि даа मुख्यत्वात्‌ तदनुक्तिदोषप्रसन्गः इति चेत्‌ नायं 
दोषः। मूकस्य दिं वाब्यौने सत्यपि मानसिकसंरम्भो भवतिः। जडस्य तु तत्संरम्भस्य च 
अभावात्‌ तदीयं मौनमेव Wed प्रकृतोपमानमिति युक्तसुक्तम्‌॥ 


[द्विविधस्यापि मौनस्य आत्मविद्योपकारिता] 


यद्वा ब्रह्मवादेभ्यः अन्ये विषयाः यस्य तत्‌ लोकिकव्यवषद्दारमात्रवर्जितं, अन्यत्‌ 
संप्रापणीयम्‌। कुतः? द्वयोरपि मौनयोः आत्मविद्योपकारित्वसाम्येन एकप्रयोजनकत्वात्‌ | 
तत्‌ तस्मात्‌ दुरापं दुःखेनापुं योग्यं मौनं सहजमित्यनन्तरविशेषणम तडुपगतो मौनयोगी 
तुरीयः चतुर्थाङ्नवानित्यवगन्तव्यम्‌। तथाहि श्रुतिः — 


[зіч मौनळक्षणम्‌] 

“ यस्माद्वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सद्‌ | 
यन्मौनं योगिभिर्गम्य तद्भवेत्‌ सर्वदा जडे: 1° 
वाचो यस्मात्रिवर्तन्ते तद्वक्तुं केन शक्यते | 
प्रपञ्चो यदि वक्तव्यः सोऽपि शब्दविवर्जितः॥? 


1. अत्र ' न मौनान्सुनिरुच्यते ' इत्यादिकमनुसन्थेयम्‌ । | 
9. वाचः वेदान्तवचांस्यापि मनसा सुतरां शुद्वान्तःकरणेन सदाप्राप्य अनधिगम्य निवर्तन्ते 
अत्यन्तास्पत्वेन अवाच्यत्वात्‌ अचिन्त्यत्वादच 1 यत्‌ निष्प्रतिप्योगिकाक्पत्रह्मविषयकं मौनं योगिभिः 
सम्यग्‌ ज्ञानथोगविद्धि: लयकाले गम्य' तत्‌ чечей: जडे: गम्य' भवेत्‌ इति लौकिकदृष्टान्त: (ят)! 
9. ननु उक्तं मौनं and: वक्तुमशवयमपि чаў: वच, शक्य इत्यत आह-- वाच इति। वाचः 
यस्मात्‌ मौनात्‌, निवर्वन्ते। नद्यन्तीभ्यर्थः तत्‌ केन чч, शक्यते? .तद्क्षेरपि प्रक्षणबचस्त्वाते 


8 चतुर्थपञ्चमयोर्मौनदेशयोःस्वकूपस 
* सहजसंस्थितम्‌. © | 
इति वा तद्भवेन्मौनं सव सदृजसंस्थितम्‌.। “ 
गिरा मौनं तु बालानां अयुक्त ब्रह्मवादिनाम' [ 
= ट्वितीयपक्षेषपि अवाङ्मनसगोच राह्पत्रह्म परत्वमेव मौनस्यावगम्यते, न 
- ? Я 
er मानसिकपरत्वं वेति चेत्‌- नेष दोषः | छौकिकवाबानपागोचरचिद्रप ब्रह्म- 
वाचिकप रत्व а а 


याक वाब्यौनमात्रस्य निषेधः अभिम्रेयते। तस्मात्‌ नास्मन्रह्मप र॑ sfr 


युक्तम्‌ ॥ 


73 eue i a उपरितनाभ्यासाभ्युपगंमात्‌ 
तदनुकूछो विजनदेशः अवश्याञ्रयणीयः TET इदसुच्यते-- 
अभ्यासारम्भकाछे तदवधिसमये मध्यकाछे च यस्मिन 
ब्रह्मण्यद्वैतबोधे न भवति fü जनः कोऽपि TET | 
Чада प्रदेश: स्ववसतिविषयः TRE . . 
रण्यं ger वा न नियमितमयं quiet देशयोगी ॥ ५॥ . : 
अम्यासारम्मेत्ति ॥  उपरितनाम्यासो हि जीवन्मुक्तस्य निर्विकल्पसमाधिः, तस्या- 


रम्भकाठे तत्समापिषमये मध्यकाले च अनुभूयमाने अद्वेतबोधे यस्मिन्‌ ब्रह्मणि कोपि जनो 
न भवति, mF 


==. RE KEES СР AME EA ee з ESN ССБ „ж A delis d PEU ETT क 


“य॒त्र नान्यत्‌ पश्यति नान्यत्‌ शुणोति नान्यद्विजाति ч भूमा i" 
“адз SET श्रोता मन्ता विज्ञाता "> . | 


वक्तुमशक्यमिति | यद्यपि प्रपञ्चः वक्तव्य: वक्तु' शक्‍य: | नामरूपवण्वात्‌ सो पि वेदशब्दविवर्जितस्सभ वः 
वाच्य: 1 ननु सुपुप्तः उत्यितेनेव मौनात्‌, उक्तलक्षणात्‌ उत्थितेन मौनलक्षणं чч, शक्यमिति: चेत्‌- नी 
सुषुधवचसामविनाशित्वेन उत्यितस्य ' सुबमहमस्वाप्सम ' इति प्रत्ययशब्दो उपपद्येते, न तु उक्तमौनात्‌ 
उत्यितस्य | чічччі सर्पन॥त्वादिति। (भा) प्रथमपक्षे .जढे: वागादिकरणैः स्वस्वव्यापृत्युपरमणं 
मौनमित्युक्तम्‌। द्वितीयपक्षे तु स्वातिरिक्तयोः निष्प्रतियोगिकभावाभावरुपतया निर्वक्तुमशक्यत्वात्‌ | 
Mese tec लो 

` अथ मौनस्य पश्चास्तरमाइ-- इतीति सप्रतियोगिकत्रह्मसह्दजबोभास्यः मौनमिति वा чїч! 
मनोवागादिवि्यय एव मौनमिति नियमाभावः इत्यभिप्रायः 1 वाचा केवलं मौनं तु बालानां шых: 
T "m ines अयुक्तम्‌ । मनोमौनस्यं व ब्रह्मवादिभिः सम्पादनीयत्वादिति । (भा) | 
СЕ. यतो निर्विषयस्यास्य मनसो मुक्तिरिष्यते। अतो निर्विषय” निस्य मनः कार्य 
d E Nen Hd यदि यात्यात्मनो भावं तदा तत्परम॑ पदम्‌। तावदेव 
ren ‚as च ध्यानं ч शेषो ач विस्तरः 1,0४7 अमृत” | 


| 
8. निषेधवाक्यमिति de: | 


4. यस्मिन्‌ ब्रह्मणि अनुभूयमाने त८ ब्यतिरित्ता किमपि i , पत्र्यति' на 
on з 4 яч 
हच пе vo 


un nn сват => заечае 


б. बृहदारण्यके (6-7-2) 


i 
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„ . इति चेवंजातीयकश्नुतिभ्यो ब्रह्मेतरस्य часа! निषिद्धत्वात І एतत्‌। परिदृद्यमान 
सर्वं TTT यत्‌ व्याप्तं तत्‌ सत्यज्ञानानन्तकक्षणं ह्येव प्रदेश; | विजातीयतिरस्कारमात्रेण 
ब्रह्मम्यतिरिक्तभूप्रदेशानुपम्भात्‌ विविक्तदेशश्चतिःः गौणी मन्तव्येत्यमिप्राय: ॥ सः 
्रह्मप्रदेश एव यस्य स्ववसतिविषयः स्वस्य कूटस्थस्य तादात्म्येन वसतेर्विषयः संबभूव । 
. यस्य जीवन्सुक्तिपदार्ढत्वेन सहजाभ्यासयोग्यतया स्वेकान्ताभ्यासार्थकं विजनस्थलमूत- 

मरण्यं भूभृद пет वा न नियमितं स्ववसतिविषयत्वेन न विह्वितम्‌, अयं देशयोगी पञ्चमः ॥ 


[श्रौत देशळक्षणम्‌] 
“ आदावन्ते च मध्ये च जनो यस्मिन्‌ न विद्यते | 
येनेदं सततं вате स देशो विजन: स्मृतः ॥” इति 13 


[योगाभ्यासौपयिकदेशाविशेषनिषेधस्य श्रुतिविरोधाराङ्का | 


ननु अन्रपूर्णोपनिषदि माण्डव्याख्यो महर्षि: कोण्डिन्याख्यात UNS: जीवन्मुक्तिपदं 
प्राप्यापि प्रारब्घदुखासहिष्णुः सुमेरोः वसुघापीठे बद्धपद्मासनः सन्‌ समाध्यभ्यासेन शिक्षु- 
ज्ञानसरृशीं विदेहसुक्तिं प्राप्तवानित्यवगम्यते' 1 तत्रैवं सति कथं अरण्यादिविजनस्थठप्रतिषेधः 
उपपद्यते? — 


[तादइशदेशविशेषनेयत्यस्य श्रुत्यनमिप्रेतता |] 


अत्रोच्यते-- न हि अरण्यादिस्थलान्येव विजनानि स्युः इति नियमोषस्ति 1 प्रामपत्त- 
नादिस्थढेष्वपि विजनानां गृहादीनां विंद्यमानत्वात्‌। न च माण्डव्यवत्‌ सुमेरुवसुधापीठ- 
मेवान्येरपि विदेद्दसुंसुक्षुमिराश्रयणीयमिति नियमोऽस्ति। वृक्षमुलकुछालशालाऊमिद्दोत्र- 
शालाञ्ञ्दीनामपि स्थलान्तराणां seat विहितत्वात्‌ | 


[योगिनः स्वैरविहाराशङ्वापरिहारौ | 


ननु ब्रह्मण पव प्रदेशस्य स्ववसतिविषयत्वाभ्युपगमेन विविक्तदेशश्वुतेः गोणीत्व- 
कल्पनेन च जीवन्मुक्तस्य स्वेरविहार पव प्रसज्येत*। इति चेत्‌ +! समाघ्यभ्यासकाठेषु 


1. तस्समानधर्मणः इत्यर्थः i 

9. अत्र- “योगी дч aad आत्मानं रहसि स्थित: 1 एकाकी यतचित्तात्मा निरशीरपरिप्रहः І 
शुचौ देशे प्रतिष्ठाप्य. स्थिरमासनमात्मनः | नात्स्युच्छितं नातिनीचं 'चेक्षाजिनकुशोत्तरम्‌ | तत्रैकाम्रं मनः 
कृत्वा यतचिसेन्द्रिय क्रियः | उपविठ्यासवे युञ्ज्यात्‌ योगमात्मविशुद्वये ' इत्यादिकं, ' विविक्तदेशमास्थाय 
सर्वसम्बन्धवलितः । योगाङ्गद्रष्यसम्पूर्णे तत्र eT quu (fr. ят. 89) इत्यादिकं च अनुसन्धेयम्‌ । 

8. यस्मिन सच्चिदानन्दन्रद्षप्रदेश आदयन्तमध्येषु च जनो न विद्यते, येन च जदाप्रदेश्चेन ча ud 
जगत्‌ व्याप्तं सः निर्गुणत्रहमप्रदेश् पव विजनः देशः स्मृतः (भा) साहशदेशो ब्रह्मेवेस्यर्थ: (उ) | 

4. अत्र- - " मुमेरोर्वश्ुधापीठे माण्डव्यो नाम वे सुनिः । कौण्डिन्यात्‌ तस्वमास्वाय ЧЧ 
ча । जीवन्मुक्तिदशा प्राप्य कदाचित्‌ нача! सर्वेन्द्रियाणि чад मनभक्रे महामुनिः ! 
बद्दपद्मासनस्तिषटन अर्धान्मीलितलोचनः । बाह्यानाम्यन्तरांबेव .स्पर्शान, परिहरन्‌ yî: I इत्यादिक 
अनुसन्धेयम्‌ । ; 

Б. बाह्यतो यस्य कस्यापि नियमस्य तिरस्कारे सति स्वैरविहार एव पर्य बसानादिति भावः । 
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10 "o 
: 
राका стаім" सहजबोधवद्यात्‌ E TT 
भिप्रायत्वात्‌ । तस्मात्‌ न जीवन्सुक्तस्य स्बैरविहवारोञ्दोषायेति = 
तर्हि अस्मात्‌ ъс ча: free: ? इत्यपेक्षायां इदमुच्यते-- 
ब्रह्मादीनां अहन्तानिलयभर्वचतां कःपनाउभूनिमेषात्‌ 
भूतानां यत्सकाशात्‌ FICO तिमतां तारतम्यं गतानाम्‌ | 
यच ज्योतिस्स्वस्पं थ्रुतिशतगदितं निष्कळानन्दमेकं = 
कालाख्यं ब्रह्म तत्र प्रकृतिसुपगत: काळ्योगी तु षष्ठः ॥ ६॥ 
raw संसारः एषा T 
| | अहन्ताया: आस्पदं भवः संसारः एषा अस्तीति vest ges 
en - तारतम्य गतानां चतुर्मुखत्रह्मादीनां प्राणिनां कल्पना 
सृष्टि; निमेषात्‌ TÊR यत्सकाञ्चात्‌ यस्य समीपात्‌ अभूत्‌ ees 
काठ्संच्ञं ब्रह्म प्रसिद्द तत्र ब्रह्मणि प्रकृतिं स्वभावसुपगतः दात्म्यं प्राप्तः 
कालयोगी ЧЕ: Il 
[श्रौतं resa] 
अत्र धुतिः- . 
и कल्पना सर्वमृतानां ब्रह्मादीनां निमेषतः। . 
काठशान्देन निर्दिष्ट ह्यखण्डानन्दमद्वयम्‌॥' इति ॥` 


[ब्रह्मणः काऊरूपत्वानुपपत्तिशङ्ा | 


ZT j 
“काल: स्वभावो नियतिर्यहच्छा भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ । 
संयोग पषां न त्वास्मभावात्‌ आत्माऽप्यनीशः सुखदुःखहेतोः 11" 


1. अत्र स्वैरविहारो न दोपायेत्यपि भाव्यम्‌ । लोकिकदशया स्वेरत्वे पपि तादशव्यक्तिषृष्था 
सवेरत्वामावात्‌। ब्रह्ममावाच्च्यवनप्रसङ्गदर्शनात्‌। अत्र-- ‘जानामि धमं न च मे प्रवत्तिः जानाम्यधर्मं 
न च मे निवृत्तिः І केनापि देवेन इदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि .तथा : करोमि ' “at स्वैरविदरणं 
तत्संसरणम्‌। साम्बरा दिगम्बरा वा, न तेषां भर्माधभमौ न मेब्यामेथ्यौ ” (अव. б) इत्यादिकः 
मप्यनुसन्धेयम्‌ | ; 

. 2. चतुर्मुबजह्यादीनां सर्वप्राणिनां कल्पना यस्मात्‌ भवति तत्‌ अञ्नण्डानन्दं яда कालशब्देन 
Peer, (भा) यदद्ञाननिमेषविकहिपतं निखिल तदधिकरणं जहा कालशब्द्वाच्यम्‌ (3) । . 

8. सर्वस्यापि कारणं किमिति प्रश्न:--कालक्षा: कार्ल, लोकायतिकाः स्वभावं; मीमांसकाः | 
नियतिलद्रणं कर्मेव, केचित अहेतुकत्वलक्षण॑ यार्दच्ठकत्वं, अपरे पञ्चभूतानि, केचन प्रकृति, केचन | 
V STEHE तत्‌ ad चिन्त्यमेव, अचेतनानां चेतनस्य च प्रत्येकं कारणत्वासंम्भवात्‌। | 
= снай एषां संयोग एव कारणं भवतु, सं योजइस्य आत्मनः सद्भावात्‌, इतिं | 
ET त त्मनः अत्र тана iy सुनयः ча 








पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणम्‌ 1] 
इति शवेताइवतरोपनिषदि कालादीनां कारणत्वं प्रतिषिध्य — 
Мы : अपश्यन्‌ à 
त्मदाक्ति स्वगुणेर्निंगूढाम्‌ n Е 
इति देवात्मशक्ते: कारणत्वं प्रतिपादितम्‌। पतेन ब्रह्मणः 
en ब्रह्मण ачах अवगम्यते, 
[ब्रह्मात्मकस्य कालस्य Ameng] 

न च उक्तलक्षणस्य कास्य योगाङ्गस्वमुपपद्यते | योगाभ्यासास्य सन्ध्ययोरुभयोरपि 
नियमेन कर्तव्यत्वविधानात्‌। उक्तपूर्वाणां यमादीनां अन्नानामिव प्रकृताङ्गस्य च जहा- 
परत्वादनेन योगशास्त्रप्रसिद्वाङ्गप्रतिषेधवञ्चात्‌ मुसुक्षूणां अभ्यासप्रवृत्तिवेसुख्यं तेन स्वेच्छा- 
चारश्च निरद्वकुशौ प्रसज्येयाताम्‌ | | 


[उक्तसर्वत्रह्मवादस्य केवलयोगशास्त्रदूषणार्थत्वाशङ्ट] 

न च “ सर्व ब्रह्म ” इति वादे: अवगतिमिर्वा कश्चित्‌ कृतार्थो भविद्युमईति”। 
योगशासत्रदूषणार्थमेवेदं प्रकरणं प्रवृत्त इति प्राप्ते, इदमुच्यते-- Sa 
[उक्तांशस्य чая ब्रह्मानुभवनिष्ठासम्पादनावश्यकतापरत्वम्‌ ] 

न ह्यनेन प्रकरणेन योगशारस्त्र दूष्यते इति ASR gee 1 यथादास्त्रं सन्ध्याद्वया- 
भ्यासद्वारा निर्गुणपरत्रह्मानुभूतिनिषत्वेन ब्रह्मवादावगतिमात्रनिषठत्वाशङ्काऽनुपंपत्ेऽ। न च 


प्रकृतकाळ्योगिनः यमादिपूर्वोक्ताङ्निनां वा स्वेच्छाचारगन्धोऽपि भवितुमहति। 7 


[आरूढारसकषुभेदेन विषयनिर्णयावर्‍्यकता] 
यद्यपि प्रकृताङ्गानां ब्रह्मपरत्वापादनेन योगशास्त्रप्रसिद्वाङ्गप्रतिषेधो भवति । तथापि 
जीवन्सुक्तपरत्वात्‌ जीवन्सुसुक्षूणां न तत्राभ्यासम्रवृत्तिवेसुख्यं भृवितुमर्दति। यथा 
चावघूतोपनिषदि- 
“ नुण्वन्रवज्ञाततत्त्वास्ते जानन्‌ कम्मात्‌ शुणोम्यहम्‌ І” 


इत्यादिवचनेः श्रवणादीनों ब्रह्मविद्यासाधनानां seared प्रतिषिद्रत्वेऽपि 
आरुरुक्षुपरत्वेन अप्रतिषेधो भवति, तथा अत्रापि इत्यवगन्तव्यम्‌ ॥ 


1. एवं ध्यानयोगयुक्ताः सुनयः अन्ततः यः उत्तकालात्मयुक्तानि निवितानि कारणानि 

अधितिष्ठति पकः. ताइशं महाशक्तिसंवलितंज्योतीस्पं परमात्मानं वन्तः इत्यर्थः | 

इदयानास्ढविषयप्रतिपादनेन .प्रयोजनाभावादिति भावः | 

योगशास्त्रे तु अभ्याससौलम्यपरिपूर्णान्येवाङ्गानि प्रतिपादितानीति. भावः | 

योगशास्त्राण्याधारीकृत्यँ वास्य प्रकरणस्य प्रवूचत्वादिति यावत्‌। .. 

यथावस्यितानुभवजनकक्रियाणामेवात्र निर्देशात्‌ 

तथा ч योगशास्त्रस्य जीवन्सुसुक्षविषयत्वमिति ष्येयम्‌। a 

7. wresfate दत्तात्रेयः परिसमेत्य अवधूतलक्षणं яччэ І तदा भगवान्‌ दत्तात्रेय:-- чите 

वरेण्यत्वात्‌ भूतसंसा रबन्धनात्‌ , तस्वमस्यादिशक्ष्याच्च अवधूत इतीय ते। यो ae 

यास्म्येव स्थित: सदा । अतिवर्णामभी योगी зача: ч чад г इतिं अवधूतलक्षणं प्रतिपाध, 99/91 

कृतकृत्यतां तदीय' भावसौंदय' च वर्णयन्‌, पवमाह- शुण्वन्त्वित्यांदि 1 अवषूतस्थ чч 
नास्तीति यावत. "3 : - 


‘oo gi eo бо 





[बरह्मणः काठरुपतोपपत्तिः] en 
काठातीतस्यापि ब्रह्मणः कालाख्या 9, आकाश्चातीतस्यपि ब्रह्मणः आकाशाख्येव। 


अनवद्या ॥ | | 
| [सहजसिद्वासनस्वरूपम, योगशास्त्रोक्तासनस्य अप्रयोजकता च] 
तर्हि सप्रमयोगी कः? इत्यतः उच्यते-- | = 
पद्यादीन्यासनानि श्रुतिषु निगदितान्यप्यनावश्यकानि ` 
'. ` ब्र्मात्मैकत्वनिष्ठावत इह तु यतो ब्रह्मणोऽजत्तचिन्ता | 
सिध्यत्यायासलेशं क्वचिदपि च विना जारचिन्तेव नार्याः 
प्रोक्तं ह्यासनं तचरणविरहितं सप्तमस्तत्र योगी ॥ ७॥ 


uf ` | | 
иар गोमुखं पं वी रसिंदासने तथा। ˆ 
пай. निगदितानि . प्रोक्तान्यपि पद्मादीन्यासनानि ब्रह्मात्मेकत्वनिशावतः 
ज्ञानयोगास्ढस्य अनावइयकानि । कुतः? यतः इंद देदे विद्यमानस्यापि तस्य कवचिदपि 
आयासलेशमपि विना अजलन्रहाचिन्ता सिघ्यति। सहजानुभूतिमत्वेन: सार्वकालिकन्नह्म- 
स्मरणवत्तया आसनने रपेक्ष्यादित्िं भावः । कथं अजस्रंचिन्ता ? इत्यत्र सदृष्टान्तसुच्यते- 
नार्याः चोरमर्दृष्यानमिवेति। तदिदं अजम्नन्नह्मचिन्तात्मकं आसनं-- | 


'“ जानूर्वोरन्तरे कृत्वा सम्यक्‌ पादतले उमे ॥'* 


इत्यादिश्चुत्युक्तचरणविरहितं अनुष्ठानंविह्दीनं संप्रोक्तं fel तत्रासने योगौ: युक्त 
सप्तम: І 


ह्मणः सुखरुपत्वात्‌ .तचिन्तात्मकं आसनमेव सुखासनमिति तस्मिन्‌ ब्रह्मणि. सिद्धि 
लिः айылчы ТУРҮ; Бе с 
чейнн, (मजा. 48) ^ सर्वव्य н = परमाकाश॑ , इत्यादिक 
caren BT TCU v यग апа” च नवमं मुनिपुङ्गव ' इति तच्छेषः 
. 9. समप्रीवशिरःकायः स्वस्तिकं नित्यमम्यसेत्‌ i : Я 
नवानामपि आसनानां लक्षण प्रतिपादितम्‌ । इति ewr (दर्शनो. 8-8) ча 
NE -येन चाद; । तद्यया पद्मासन वीरासने भद्रासनमित्यादि। яч 
बोतोष्णादिभिः द्रः आसनजय बारव भवति, अनन्ते वा ` समापन्न॑चिसतं.आसमं निर्वर्तयतीति! | | 
आसनजयात्‌ ना | गत्यासनजये प्राणायामसिद्धि:' इत्यायुक्तम.1 ` : 
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[айч एतदासनलक्षणम्‌] 

तथा च श्रुतिः 

“ सुखेनेव भवेद्यस्मिन्‌ TRE ब्रह्मचिन्तनम्‌ І 

ae आसनं तद्विजानीयात्‌ अन्यत्‌ सुखविनाशनम І” 
इति। ,. . ` Ў SER A 
“Маа सर्वभृतादिविश्वाधिष्ठानमद्वयम्‌ । 

यस्मिन्‌ सिद्धि गताः सिद्वा: तत्‌ सिद्वासनमुच्यते ॥” 

इति च॥ | | 
त्रिह्माका रपरिणामिचित्तसम्पादंनश्ममूळवन्धोपपादनम्‌] 


तर्हि अष्टमयोगी कः? इत्यत्रोच्यते-- | ' 


“ मूले यस्मिन्‌ परस्मिन्‌ त्रिगुणविरहिते बध्यते ब्रह्मणि द्राक 
ब्रह्माकारं विशुद्धं प्रबळपरिचयात्‌ चित्तमेकान्तदृष्टया। — 
सेव्योऽयं मूलबन्धः सततमपि परन्नह्मविद्धिमैहद्धिः 
श्रद्वामन्यत्र हित्वा हठविषय इमं योऽभ्यसेद्रष्टमः स्यात्‌ ॥ i 


मूलइति ॥ सकलजगत्कारणीभुते Pub यस्मिन्‌ परब्रह्मणि ब्रह्माकारं अत पव 
विशुद्धं चित्तं प्रबळपरिचयात्‌ हढतराल्ण्डेकरसाभ्यासात्‌ बध्यते ब्रह्माकारपरिणामवश्चात्‌ 
विषयव्यापारहीनं भवतीति भाव: | अयं मृल्यन्ध: परन्रह्मविद्धिः जीवन्मुक्त: чаб: सततं 
अनवरतमपि पकान्तहृष्टया निर्विकल्पादिसमाध्यारमकरदस्यावलोकनेन सेव्यः अभ्यसनीय: । 


[std मूळबन्धलक्षणम्‌] 
तथा च git: — 
“ यन्मूळं सर्वलोकानां यन्मुळं चित्तबन्धनम्‌। 
मूलबन्धः सदा सेव्यः योग्योऽसौ ब्रह्मवांदिनाम्‌॥ ° 
इति T BE RD NA Sd 


1. एवं यमनियमौ зичї. उपाङ्गधूतान, «атт! उक्तवा अयासनलक्षणमाइ-सुसेनेति । 
यस्मिन्‌ आसने Вача अजकं सर्वदा तरहाचिन्तनं परनह्याभिष्यानं qi अनायासेनेवॅ भवेत्‌ तदेवासन- 
मिति विजानीयात्‌। अन्यत्तु स्वस्तिकाद्यासन सुबविनाशनमेव स्यात्‌ । (m) :: .. 

9. ननु सिद्वासनस्य सुथनिमित्तत्वात्‌ अवद्रयसम्पादनीयमित्यतः सिद्वासन च वैलक्षण्येनाइ-- 
सिद्धये इति। adware: विश्वस्य प्रपञ्चस्य अधिष्ठानं, अद्वयमिति чча द्वितीया, तस्य ब्रह्मणः सिद्धये 
प्राप्त्यै तस्मिन, ब्रह्मणि (агат: सम्यग्दशिँनः सिद्धि प्राधिं गताः इति यत्‌ तत्‌ सिद्वासनमित्युच्यते |: अतः 
इह अणिमादिसिद्धितदासनाद्यनवकाशः इति भावः । (भा) аттата gum सिद्वसिद्धिद яю 
सिद्वासनं च न ह्य क्तलक्षणम्‌। (उ = | 3 

8. тыы: यः eds क्रियते तद्विलक्षणं TATE” यदिति । чч, सर्वलोकानां 
"d कारणं, चित्तबन्धनम्‌ यन्मूलं, यत्कारणकम्‌ ! TET चित्तबन्धनस्य .यन्मूलमिति तद хч मूलबन्धः 1 
योग्यः असावेव ब्रह्मवादिभिः सदा 894: 1 नतु अपानादिबन्धः 1. अत राजयोगिनामिति पाठान्तरम्‌ 
(m) सर्वकारण अहेव मूलबन्धः नत्वाकुन्वनादिः । अय च राजयोगिनां, न तुःइठयोगिनाम्‌! (3) 


14 अष्टमनवमदशमानां मूङबन्धदेशसाम्यद्दक्स्थितीना स्वस्मम्‌ 


[हठयोगोक्तमूबन्धस्य त्याज्यता ] 
योऽन्यत्र हठयोगविषये मूलबन्ये-- 
“गुदं qoqi तु संपीड्य वायुमाकुश्व्येत्‌ TANA | 
वारंवारं यथा चोध्वं समायाति समी रण: 11": | 
इति योगशिखोपनिषत्मोक्ते लक्षणे भद्रां वित्वा इमं ज्ञानयोगविषयं | 
ठक्षणमभ्यसेत, अयं ACA: मूलवन्धाख्यकाष्टमान्नवान्‌ स्वाद ॥ : | 
` [्हासाम्यात्मकदेदसाम्योपपादनम्‌ | 
तर्हि नवमाङ्गवान्‌ योगी किंलक्षणः? इत्यपेक्षायां इदमुच्यते — 
“атаў ब्रह्मण्यखण्डे रसवति परमे भूमि नैसर्गिकं हि . 
प्रामोत्यत्रेवविद्वान नियतपरिचयात नीयमानोऽङ्गसाम्यम्‌ | 
ग्रीवादीनां समत्वं न कृतमितरथा शुष्कवृक्षार्जवं वा 


साम्यमिति ॥ नियतपरिचयात्‌ अन्नसाम्यं. नीयमानः विद्वान्‌ अखण्डे रसवति परमे 

भूमि ब्रह्मणि नेसर्गिकं साम्यं अत्रेव प्राप्रोति हि । इतरथा शुष्कबृक्षाज॑वमिव ग्रीवादीनां 

समत्वं न. कृतं स्यात । यः इह अंजसं ब्रह्माम्यासयोगी नवमः देहसाम्यं गतोऽयं महान्‌ 
da EI .. [rer श्रौतं ठक्षणम्‌] 


“ अङ्गानां समतां विद्यात्‌ समे ब्रह्मणि नीयते (लीयते)। 
GEM नो चेत्‌ नेव समानत्वं жуа тамах І"? 


ычы 

TE दशमाङ्गवान्‌ कः? इत्यत्रोच्यते-- 
tc, सर्वोति सृहजरसमयीं दुर्लभामेव कृत्वा 
асн पर्येत्‌ Ud जगच्च क्षरमसदखिलप्राणिमद्रह्मरूपम्‌ | 
- - ` सोदरा etter त्रिपुटिविरहिता स्वानुभूत्येकगम्या | 
ARSTER न प्रभवति दशमः quiefeff योगी ॥ १०॥ ` 
' Т. योगशिबोपतिषत्‌ (1-104) पायुमाङुल्चयेदिति | ur 


TESI इति योगचूढामण्यादि. | पाठान्तरम्‌। एतदनुगुणमेच ¦ अपानमूर्ष्व- 
दीनां समता सने ब्रह्मणि विधात्‌ г ез тана अङ्गानामिति І अङ्गानां अन्तरबा- 
ча विद्याच्चेत्‌ तदा नेवाज्ञानां समानत्वं नीयते 1 ярат 


तद्वदिति। (भा): यथा शुष्कस्य वक्रस्य वृक्षस्य नीयते 
डे serit समे बरह्मणि freama: समता न दि स्वम्भवत्‌ इ च (उ) जा 
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` पूर्वोक्तति॥ सहजरसमर्यी अखण्डेकरससहदजानुभवस्वरुपिणीं मनुष्यसहसेपु 

a е “е पूर्वोक्तिनिगुंणबरह्मदृष्ि 
केनचिछ्भ्यत्वेन gout च тее कृत्वा क्षर विनाशि असत्‌ अनृतं अखिल- 


x 1 परमात्मानुभवेकप्राप्या प्रमवति। न 
नासाम्रालोकनी, नासाग्रदर्शनस्य हमध्यगतखण्डज्योतिराविष्कारमात्रहेतुत्वेन अक 
p me सोऽयं quie सर्वगतपरमात्मदर्शनवान्‌ योगी दशम: 

| | | 


[st दृक्स्थितिलक्षणम्‌] 
अत्र श्रुतिः — 


“ दृष्टि ज्ञानमयीं कृत्वा पर्येत्‌ ब्रह्ममयं जगत्‌ І 
सा दृष्टि: परमोदारा न नासामावलोकिनी ॥ 
इष्टिदर्शनहञ्यानां विरामो यत्र वा भवेत्‌। | 
दृष्टि: तत्रैव क्तेव्या न नासाम्रावलोकिनी ॥ ” इति ut 


. अनेन राजयोगोऽपि पूर्वपक्षे अभिप्रेतः इति मन्तव्यम्‌ ॥ 


[प्राणबृत्तिनेश्रल्यरुपप्राणायामस्वस्पम्‌] 
तर्हि पकादशतमो योगी कः? इत्यपेक्षायां उच्यते — 
आभासानां निषेधं मुहुरपि जगतां रेचकं प्राहुरेके 
ब्रह्मैवास्मीति चिन्तां सहजमनुसृतां पूरकं कुम्भकं तु । ` 
वृत्तीनां निश्चलत्व॑ स्वयमनुभवतः प्राणचित्ताश्रयाणां 
प्राणायामोऽयमेकादशतम EE न घ्राणपीडात्मयोगे ॥ ११॥ 


आभासानामिति ॥ प्रातिभासिकजगतां निषेध: रेचक: І बह्यास्मेक्यसदजचिन्तने 
पूरकः। वृत्तिनेश्चल्यं зза! पते त्रयोऽपि परमात्मानुभवात्‌ स्वयमेव. भवन्तीति 
1. ननु योगिभिः नासामे दृष्टि: क्रियते। सैव इहापि ज्ञानयोगे स्यात्‌ इत्यत आह--इृष्टिमिति। 
्र्माकारमनोृत्तिक्ञानमयां efê कृत्वा सवं जगत्‌ ब्रह्ममय पकरसब्रहास्वस्यं पर्येत्‌ सा ष्टिः परमोदारा 
अतिगम्भीरा स्यात्‌। न а नासामावसोकिनी। अनया हि сат चेतन्यांशस्कूतिः केवलं भवेत्‌। न तु 
अबण्डचेतन्यस्फूर्तिः इत्यतः इद ज्ञानयोगे नासामावल्रोकिनी अनुपयुक्तेवेति पक्षान्तरमाह аі 
द्रष्ट प्रत्यगात्मा, दर्शनं बुद्धिवृत्तिविज्वेष:, «уа чамі त्रयाणानेषां विरामः यत्र भवेत्‌ तत्र निष्प्रति-. 
सप्रतियोगिकबहाद्वारेणेव दृष्टि: कर्तव्या, न तु नासाम्रावश्षोकानी । पूर्णफलजनकत्वात्‌ । 
(भा) स्वाद: स्वातिरिक्त जगत्‌ पद्यति, सर्वाधिकरणद्ृष्टि: әти: Temir: जक्षमात्रवित्‌ । तेन 
च्दयादित्रिपुट्यपद्ववसिद्धे aufer स्वमात्रदृष्टि: कार्य त्यर्थः (उ) ` i 
2. दर्शनोपनिषदादिंदु g—  बाह्मादापूरण॑ वायोः उदरे पूरको दि सः। सम्पूर्णकुम्भवद्वायो: 
पारणं कुम्भको भवेत्‌। बदिविंरोचन वायोः उदराद्रेचक: स्मृतः ' इत्याबुक्तम (6-18) 








एकादशद्वादशयोः प्राणायामप्रत्याद्वारयोः स्वरूपम 


, प्राणायाम? एकादशतमः 1. इद्दात्मयोगे ध्राणपीढा 
महान्त आहुः | अयं I EN E त्ता IT 


Я! 
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तं प्राणायामठक्षणम] - 


५ “беп атаң जहात्वेनेव भावनात्‌ | 
निरोध: सर्ववृततीनां प्राणायामः स उच्यते І” 


निषेधनं प्रपञ्चस्य रेचकाव्यः समीरितः | 
ब्रहोवास्मीति या वृत्तः पूरको वायुरुच्यते І 
तयोः तद्वचिनेश्रल्यं कुम्भकः प्राणसंयमः | 
अयं चापि प्रबुद्वानां, अन्ञानां घ्राणपीडनम्‌ І" 


. -अत्रश्च॒तिः- 


इति Il 
[विषयेष्वप्यात्मभावेन चित्तरञ्जनस्पप्रत्याहारविवरणम्‌] 
तर्हि द्वादशतमो योगी कः ? इत्यतः उच्यते — | 
दृष्टवा यो दग्धवस्त्रादिकमिव विषयेष्वात्मतां जायमानां 
चित्तस्यात्मैक्यविष्फूर्त्यनुसरणवशात्‌ रञ्जनं साधु कुर्वन्‌ । 
किंचित्‌ किंचिच्च मध्ये विषयरत इव व्यापृतो निर्विकारः 
प्रत्याहारैकनिषणठो जयति सुधिवरो द्वादशान्नयेव योगी ॥ १२॥ 


इष्ट्वेति з: विषयेषु देहेन्द्रियादिषु दग्धवस्त्रादिकमिव प्रातिभासिकतया 
जायमानां, आत्मगतां इष्टवा आत्मेक्यविषठू्त्यनुसरणवशात्‌' ब्रह्मात्मेकत्वस्फूरणानुसरण- 
पारवशयेन चित्तस्य रजनं weet ag सम्यक्‌ कुर्वन्‌ सन्‌ मध्ये कदाचित्‌ 





nn Загуў सार्क — ' सव्याइति सप्रणवां गायत्रीं शिरसा TEI त्रिः 
Ж ता ० प्राणायाम; स उच्यते” इत्यप्युक्तम्‌। श्वासप्रतवासयोः गतिविच्छेद: प्राणायामः इति 
үт (2-40) Um 5 НЕ, DE | 

S ` अय प्राणायामत्वषमाह चित्तादीति। चित्तादिषु सर्वविकारेषु ब्रह्मत्वेन सप्रतियोगिक- 
नहात्वेनेव ар чч सच्चिदानन्दस्वर्पावधारणात्‌ इत्यर्थः | बाह्ाम्यन्तर 
NS एव प्राणायामः इत्युच्यते। (भा) विद्वत्माणायामस्वरुपमाच्टे-चित्तादिति 


8. | 

herge eee чач, ्ाणपीडनस्य अज्ञविषय च द्वाभ्यामाद-- 

ale जीवेश्वरादे: विजातीयप्रपल्चस्य निषेधनं तिरस्कारः रेचकाञ्य: | 'सच्चिदानन्दसक्षण 

un ' सजातीयप्रत्ययसपिणी या चित्तवृत्तिः सा पूरको वायुरुच्यते । या चित्तवृत्तिः उक्ता तस्याः 
[5 अपच्युतिः इत्यर्थ: यदा भवेत्‌ सदा eee: प्राणसंयमः स्यात 


कारिणां ат ааг m स्यात । अक्षानां तु तदितरेषां प्राणपीडनम_। नासापीढनः 
Чач कुन्मकवृत्ति: 





पञ्चदशाङ्गयोगप्रकरणम्‌ сё T 
स्वस्फूरणतिरोमावे सति किंचित किंचित. विषयसंसक्त इव तदलुकूलव्यापारं ің 


निर्विकारः - मुंख्यनि 
2 जात दितः त्याहा सुस्वनिशवान बुद्धिमता वरः एष योगी 


[औत प्रत्याह्वारल्क्षणम्‌] 
तथाच Bla: — 


“ विषयेष्वात्मतां ष्वा मनसः चित्र (त)रलनम्‌। . 
प्रत्याहार: स विज्ञेयो$भ्यसनीयो заўв ॥” इत्ति 11 


[सर्वत्र मनसः स्वानुभवे घारणरुपधारणविवरणम्‌] 
तर्हि त्रयोदशतमाङ्गी कः? इत्यत्रोच्यते — 
ब्रह्मात्मैक्यानुभूतिं सुहढमधिगतं वासनामात्रहेतोः 
चित्त यत्र प्रयाति प्रभवति аяа तत्र] - 
तद्वचचैवाप्रयच्नात्‌ प्रभवति मनसो धारणं स्वानुभूतौ 
नित्यानन्दात्मयोगी त्रयपरदशमं प्राप्तवान्‌ धारणाङ्गम्‌ ॥.१३॥ 


ब्रह्मति ॥ ब्रह्मात्मनोरेकत्वाचुभवं Ses यथा भवति तथा अधिगतं चित्तं वासनाः 
मात्रकारणात्‌ यत्र प्रति तत्र विषयेऽपि विमलब्रह्मदर्वीमं प्रभवत्ति। तद्वत्‌ WTR 
स्वाचुभवे मनसो धारण च प्रभवति। पवंभृतं धारणाख्यं त्रयोदश्तममङ्गं प्राप्रवान्‌ 
पुरुषः नित्यानन्दात्मयोगी सद्दजयोगीति भावः। zi 


[धारणस्य зіч sua] 
अत्र uh — 
“za यत्र मनो याति ब्रह्मणः तत्र दर्शनात । _ 


a मनसो धारणं За धारणा सा परा मता U" 
इति Il 


1:5 शब्दादिविषयेयु मनसः आत्मतां तादात्म्य विवेकेन द्वा यत्‌ चित्तरण्जनं विषयसुबप्रदानेन 
आत्यन्तिकविषयसुबाप्रदानेन च स्यात्‌ स एव प्रत्याहार इति विज्ञेयः І एषः सद्योमुसुक्षभिः मुहुर्मुहुरम्यस- 
fa: 1 विषयब्यापारविसुबीकरणार्यत्वात्‌. प्रत्याहारस्येति॥ (भा) विषयसामान्ये ब्रह्मदष्टिः प्रत्याहारः 
(उ) स्वविषयासम्प्रयोगे चित्तस्यस्वरूपानुकार इव इन्द्रियाणां प्रस्याहार इति योगसूत्रम्‌ (2-54). 

9. यत्र यत्र विषयेषु स्वाभाव्येन मनो याति, भोगेन्द्रियद्वारेण शब्द, त्वगिन्द्रियद्वारेण स्पर्शमित्येवं 
सर्वत्र गच्छति, तत्र तत्र विषयेषु सच्चिदानन्दसक्षणस्य яда: दर्शनात्‌ मनसः धारण विषयेम्यौ 
व्यावृत्य ब्रह्मणि यदवधारणं, सेव धारणेति मतम्‌। स्वस्वगोळ्कावधारण॑ तु यद्यपि धारणा स्यात्‌, 
तथापि सा न परा स्यात्‌। अस्याः उक्तलक्षणाया: पव чага! (भा) मनः प्रचाराधिकरणं 
aoe 1 (उ) “नाभिचक्रे इदयपुण्दरीके нах NN quiae देशेषु атё 
वा विषये चित्तस्य वृत्तिमात्रेण बन्धः धारणा ' भाष्यम्‌, (8-1) अ= विष्णुपुराणवचत्रमेवं 
SMS ч प्राणायामेन पवनं प्रत्याहारेण चेन्द्रियम्‌। वशीकृत्य чч: gu चित्तस्यान quen S 
भगवतो रूप सर्वे पाभयनिस्पृद्म्‌। पषा वे धारणा शेया यच्चित्तै तत्र घाय ते। तच्च qd .धरे 
ачыг नराधिप। तच्छू,यतामनाधारा धारणा नोपपद्यते 1" इत्यादि॥ (0-7-45,.71; 18) 





18 dd 
[тта йо] . .: i. 
खुतुर्दशान्गयोगी कः? इत्यत्रोच्यते та е 
» दहाद्याङम्बनं यत्‌ प्रविततमभवत्‌ पन्त प्रागहन्त्वं 


तीयं नयति चियमिताभ्यासयोगेन धीरः | 
तद्‌ जहा हि लि जद्धाठम्बन किशिदस्मिन्‌ 


E रसे नो चतुरधिकदशध्यानयोगीमंहात्मा ॥ १४॥ 


अहन्त्व कर्मभूतं नियमिताभ्यासयोगेन नियमेनाभ्यस्तनिदिध्यासन 
аде ара जीवन्सुक्तिवशात्‌ ब्रद्माका खूत्तौ प्राधायामपि किंचित्‌ जडाठम्बनं 
аа पश्चात्‌ विदेदमुक्तिसिद्वे अस्मिन नित्यानन्दरसे तु किञ्चिदपि तनो І अयं 


चतुर्दशाङ्गवान्‌ घ्यानयोगी महात्मा ॥ 


[श्रौत ध्यानलक्षणम्‌] 
अत्र श्रुति: — 
` जुह्मेवास्मीति सदवृत्त्या निरालम्बतया स्थितिः | 
ध्यानशब्देन विख्याता परमानन्ददायिनी ॥?५ इति ud 


Тарифата уан бета] ч u.a ! वः E 
तर्हि पञ्चदशाङ्गयोगी कः? इत्यपेक्षायामुच्यते-- 


वृत्तीनां विस्मृतिर्या प्रकृतिविकृतिजाशषमोहास्पदानाँ - ` 
चित्तप्राणाद्यरुपाप्ययसुखजननी सर्वतत्त्वैरपेता І 

विद्याशक्तिस्वर्पा जयति सुखमयी яаг зат 
सेयं यत्रास्ति पञ्चाधिकदशचरमाङ्गे समाधौ समाप्तम्‌ 1991 


वृत्तीनामिति ॥ ` 'प्रकृतिविकृंतिजाशेषसोदास्पुदानां- प्रकृति: अविद्या “विकृति 


तत्कार्यभृत: प्रपञ्च ताम्यासुरपत्रसमस्तमोदनिळ्यानां वृत्तीनां विस्मृतिः यत्र समाधौ 
अस्ति तत्र योगशास्त्र समाप्तम्‌। | वृत्तीनां विस्म 


. ; 


e бара SEIT अबण्डाकारवृस्या निर्गतः आलम्बो तस्य भावः 
न. T EY AUN सा स्थितिः ध्यानशब्देन विश्याता प्रसिद्वा भवति. ` न छ 
निरासम्बनन्रहमभावन॑ = Ln | तस्य नियमरूपत्वस्य अभिहितत्वात्‌।' (भा) 
यय कादन्ति ) “सत्र प्रत्ययौकतानता ध्यान 'मिति योगसूत्रम्‌ (8-9) “Ча 


oe. Быш षदभिनिष्पाद्यते नुप ॥ इति विष्णुपुराणम_ 





SS 19 
., “ अत्र थुतिः — ˆ [अतं उमाधिस्वस्पम्‌] c ; 


" निर्विकारतया वृत्त्या ्रह्माका रतया 
२ वृत्तिविस्मरणं ! पुनः | 
аца सम्यक्‌ समाधिरमिधीयते п": इति и 


- [सिमाघिलक्षणस्य get अतिव्याप्तिशज्ञ] . 
ननु समाधावेव बृत्तिविस्मरणमिति न नियमोऽस्ति। सुषुप्तावपि सर्वेषा वृत्तिविस्मरण- 


दर्शनात्‌ | 
“ सुषुपिकाछे wes विठीने 
E तमोऽभिभूतः सुखहंपमेति ॥”? 
इत्याद्यनन्तश्चुतिभिः सुषुप्तौ 'सर्वविकारल्यसुक्षाविर्भावयोः प्रतिपाद्यमानत्वात, 
चित्ताद्यलपनाशसुखजनकच्वं प्रकृतचरमाङ्गमूतसमाधिव्यतिरित्तसुषुपेरप्युपपद्यते इति І 
[सकलनिष्कल्त्वाभ्यां मेदोपपादनेन तंत्परिद्दार:] 


अत्रोच्यते-- न हि सुषुप्तो कस्यापि चित्ताद्मस्पनाशः निष्कल्सुखाविर्भावो वा 
HRT: तमो5मिभूतत्वश्रवणेन तात्कालिकवृत्तिमात्रलोपसंभवात। सकलानन्दसंभवाचच | 


[सुषुप्तो निष्कलन्रह्मतवोक्तेः गोणत्वम्‌] 


धुत्यन्तराणि तु चहूनि सुषुप्तस्य परत्रह्वात्रनिष्कलानन्दंत्वादिठक्षणापादकानि 
क्ष्यमाणान्यपि छुरीयतत्त्वप्रतिष्ठापनपर माण्डूक्याद्यनेकथरुत्यविरोधेन чая समन्वय- 
कारणोचित्यात्‌ गौणानि मन्तव्यानि । | 


Газ जीवस्य शरीरोत्यानाद्युपपादनम्‌] 
“цу सम्प्रसादः अस्माच्छरीरात्‌ समुत्थाय 
परं ज्योतिरुपसम्पद्य स्वेन रूपेणामिनिष्पद्यते ।"* 
इति I: 


ey 


1. निर्विकारेव निर्विकारता। ब्रद्माकारेव बरह्माकाता। तया фет पुनस्त्पद्यमनाना 
सहल्पादिवृत्तीनां सम्यक्‌ विस्मरणं समाधिरित्यर्थ:। अतः ध्यान समाध्योः अबण्डाकारवृसिस्पस्वा- 
RAR बृतीनां पुनरुत्पत्त्यनु स्पत्तिस्पविशेषदर्शात्‌ न здат (m) अखण्डाकारवृत्तिः 
सविकल्पः, तद्व.त्यस्मरणं निर्विकल्पसमाधिरित्यर्थः ॥ (उ) ` तदेवार्यमात्रनिर्भासं स्वस्पपूष्यमिव 
संमाधिः? इति योगदूत्रम्‌ (8:8) “чага करपनाहीनं «течан? दि यत्‌| मनसा घ्याननिष्पाचं 
समाधिः सोधभिधीग्रंते।” इति विष्युपुराणवचनम_। (6-7-90) 

. 8. केवल्योपनिषत 1.18. саба (302 мА dux ў 
8. अंत्र--' सुपुप्तिसमाध्योः чча ч मेदः, तमधि ला 
भावाच्च। समाधी मृदिततमोविकारस्य तदाकाराकारिताबण्ढाकार 
Feret । प्रपञ्चस्य मनःकहिपतत्वात्‌ः इति मण्डण्राहणोपनिषदप्यतरातुसन्धेया (2-8-4 


4. ‘arta वायुरभ्रं विद्युत्‌ स्तनयिजु शरीराण्येतानि 
परॅज्योतिरुपसम्पद्य स्वेन स्पेणाभिनिष्पद्यन्ते पवमेव ' इति पतद्वाक्यपूर्वभागः І. (зі. 8-12-2) 





а सम्पद्याविर्भावः स्वेन शन्दात्‌। ` 
इति чата, संप्रयादशब्दोदितस्य SEM जीवस्य शरीरोत्थानपूर्वकपरंज्योत्ि- 
ससम्पत्यवगमात зу निष्कळ््रह्म्वावघारणं सतां सुतरामपदासार्द स्यात्‌ | 


[वचनेषु यामान्यविशेषमावन्यवस्थावइयकता] 
सुषुपब्रह्मवादी तु 
“इमाः सर्वाः प्रजाः ETE: ब्रह्म गच्छन्त्यः "* 
इत्यादिछान्दोग्यश्चुत्यविोषेनं सर्वेषां वेदान्तानां gut समन्वयमकार्षीत। तेन 
विशेषवचनानां सामान्यवचनेः बाधः RET: समजनि। सामान्यवचनानां तु зух 
्रह्मपराणां विशेषवचने: діяч“ बाधः उपपद्यत इति सर्वेषामभिमतम्‌ | 


[सुषुस्यपेक्षया समाधेर्भेदोपपादनम्‌] 
तर्हि सुषुप्तौ स्थृल्सूक्ष्मविकाराभावेत्रप बीजविकारसद्दावात्‌ निर्विशेषत्वाभाव 
इव प्रकृत निर्विकल्पसमाधावपि — 


“аччу तदानीमप्यज्ञाता आत्मगोचराः | 
स्मरणादनुमीयन्ते व्युत्थितत्य чабат: ॥"३ 


इति gu वृत्तिसद्धावावगमात वृत्तिविस्मरणवचनं 
अनुपपन्नमित्ति चेत्‌ -- 
अत्रोच्यते--न हि निर्विकल्पसमाधिः प्रकृतः, जह्मविच्छेष्ठलभ्यत्वेन षष्ठस्य निर्वासनाख्यस्य 


उतात्ममात्रेणेति संशये, अयः уа ч आगन्तुकेन аа 
ры (ज.सू. 474.1) आविर्भवति न भर्मान्तरेणेत्युक्तम्‌। स्वेनेति श्रुती 


सब तदत्र गत्वा fret अत्र अय ये चास्येह जीवाः ये. च प्रेताः यच्चात्यदिच्छत्र, «чё 


अक्षेत्रज्ञा: उपर्युपरि सब्चरन्तो सत्या: कामाः अनुतापियानाः awat हिरण्यनिधिं - निदितं 


а विन्दन्ति, अमतेन हि TR एवमेबेमाः सर्वा: प्रजा: अदरदर्गच्छन्त्यः पतं ब्रह्मलोकं न 
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समाघेरेव प्रकृतत्वात्‌ । तृतीयो हि निर्विकल्पाख्य: 
परारग्धबीजसद्भावेऽपि सञ्चितागामिबीजाभावात m समाघिः ны de । तत्रापि 


इति श्रीमदप्पयदीक्षितेनद्रान्वयजेन अप्पयदीक्षिताचार्येण 
विरचितेषु पश्चदशाज्भयोगप्रकरण'* 
समाप्तम्‌॥ 


1. पतद्‌ मन्यमूलभूततेजोबिन्दूपनिषदि इमं पम्चदशाक्रयोगमुपपाद, एवं उपसंदार: कृतः, यथा 

० इदं चाकृत्रिमानन्दं तावत्‌ साधु समम्यसेत्‌। 
क्ष्ये यावत्‌ क्षणात्‌ पुंसः प्रस्यक्त्वं सम्भवेत्‌ स्वयम्‌॥ 
ततः साधननिर्सुक्तः fagt भवति योगिराट्‌ 
समाधौ क्रियमाणे तु वि्ञान्यायान्ति वे en tt 
अनुसन्धानरादित्य” आलस्य" भोगलालसम्‌। 
लयस्तमश्च विक्षेप: तेजः eeu शून्यता ॥ 
एवं हि विप्नबाहुलय" त्याज्य" जहाविशारदैः | 
कुशलाः agaratat बृत्तिदीनाः सुरागिणः ॥ 
ते шетаат я पुनरायान्ति यान्ति च | 
ये तु बृत्ति विजानन्ति штат वे वर्धयन्ति ते ॥ 
निमिषार्धं न तिषन्ति afer яшн! विना ॥ 
विद्वानेवं gè तिषेत्‌ भिया चिद्रसपूर्णया u" 


इत्यादि ॥ 
स्वविरचितायां अपरोतानुभूतौ सविस्तरं पञ्चदशाङ्गयोग 


क 9. भगवत्पादशङ्राचार्येरपि 
: 1 अभिकं तु अस्मदीयप्रस्तावनायाँ द्रव्यमिति शम ॥ 
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